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ما هو الطیع ؟ بآ 
كيفية استعمال الاختبارات المتعلقة بالطبع 1 وت یی ۱۱۳ 
الانفعالية لل هد ل 11 انم ی ۱۳ 
حتف دی مهم ها ا اا ری ۱ 
الوقع الفطري 0 ۱ 
الوقع الترصني SAR SRA‏ ذ 
آنواع الطباع الثمانية و 
الشفوف a‏ یذ 
الفضوب CE Ea‏ 
العصيى 0 0 
العاطفى O RRR ERS‏ 
الدموي eS RAG‏ 
اللنفاوي 00 NE‏ 
المائع و ی و رو را 


RAS seba 1 1 الخامل 2 1 1 ز1‎ 


ما هو الطبع؟ 


ما هو الطیع؟ 


المعنی الشائع والمصطلح 
العلمي 

باختلاف السیاق الذي فيه تظهر 
هذه الکلمة: السیاق الیومی 
للغتنا اليومية أو السیاق العلمي 
للغة الأدب النفسي . ١‏ 
أحياناًء تُعتبّر هذه الكلمة حالة 
ناتجة عن تأثير الحياة فينا وعلينا 
فيقول بعضهم اذاك طبعه 
معقول؟... 

كما تستعمل كلمة طباع لتقويم 
فلان أو علآن فتقولون عن هذا 
إنه «سيء الطباع» وعن ذاك إنه 
«حسن الطباع» لكن خکمکم 
هذا لا يكون موضوعيا. 
والحقيقة أن هذا الرأي يتلاءم مع 
مدى انسجامکم والشخص» 


وأسلوبكم الخاص في تقويم 
الأمور. وهذا لا يعني ان رأيكم 
هذا خاطىء» ذلك أنه لا یتلاءم 
إلا مع حقيقة واحدة هي تلك 
التي تؤمنون «أنتم» بها. س 
إن رأياً واحداً لا يكفي لاستنتاج 
حقيقة عامة واعتمادها . 
المقارية العلمية 

مما سبق نستنتج أن الطريقة التي 
من خلالها نميل إلى تعريف 
كلمة «طباع» بعيدة كل البعد من 
أن تشكل قاعدة للبحث العلمي 
لما فيها من ذاتية ولابتعادها عن 
الموضوعية . 

لذلك يقترح علم الطباع طريقة 
أخرى عقلانية في التصنيف مبنية 
على وقائع موضوعية مستقلة عن 
أي حكم أخلاقي أو فكري. 


ما هو الطبع؟ 
طبع حسن آو سي۶؟ 
بحسب علم الطباع ليس هناك 
سح جيد وآخر ی 
واحد ما أن 58 ويغتني 3 
ین بالتبادل مع 
الا خر . 
هل الطیع: فطري آم مکتسب؟ 
اشتقت كلمة «طبع «Caractêère‏ 
من اليونانية (2عااحتقط) التی 
تعني (عللامك صورة محفورة» 
بصمة؟. ولکن ما هو مصدر 
تلك «العلامة»): أهي مكتسبة من 
الخبرة أم منقوشة فى الجینات 
الورائیة؟ 
بغية تلافي أي التباس؛ یعتبر 
علم الطباع (أو على الأقل هذا 
الذي سوق تتناوله دراستنا) أن 
الطبع هو مجموعة الاستعدادات 


الورائية العي تولف هيكل 


۵ 
الانسان العقلي (الطباع 
الفطریة). ولکننا نلاحظ أن 
الانسان یتطور ویتغیر على مر 
المبدوات ولا بق على معاله: 
لذلك يميز علماء الطباع ما بين 
الفطري (الطبع) والمكتسب 

(الشخصية) . 


الطبع والشخضية 


یمقل الطبم في الواقم الرکائز 
الأساسيّة (العنصر الثابت) التی 
تتکون منها الشخصية وتتطور 
لبناء انسان بکل ما للجلمة من 
معنی . وبهذایمکننا مقارنة 
الطبع بالمادة (الخابتتة) 
والشخصيّة بالشكل أو 
(المتحولة) . 

سیتیح لکم هذا الکتاب معرفة 
من أي «مادة» تتألفون وبأي 
«شکل" تتصرفون. 


بدایات علم الطباع 


بدایات علم الطباع 


اقترح ابقراط (۳۷۰- 100 ق.م) تصنيفاً للامزجة وفقاً لنظرية 


الأخلاط . فكانت اخلاط جسم 


الإنسان الأربعة : الدمء اللنفاء المرّة 


الصفرام المرّة السوداء؛ تقابلها الطباع الأربعة: الدموي» اللنفاوي 
. (البلغمي)ء الصفراوي. والسوداوي. . . وذلك تبعاً للمزاج الطاغي 


لدى الشخص . 


لكنّ العصر الحديث هو الذي وضع الأنظمة الكبرى للطباع . 


مقدمة 


نجد عدة طرق لتحليل الطبع 


ووصعه . 

فبعضها يحلل الطبع عبر تکوین 
الانسان الجسمانی» آما بعضها 
الآخر فيسعتد إلى مراقبة 
التصرفات الناتجة عن تاريخ 
الفرد. 


وهذه المادّة السهلة المتكاملة 
والدقيقة قد أصبحت اليوم في 


تاريخ علم الطباع الحديث 


«أنواع الطباع» أستاذان هولنديان 


غير أن علم الطباع المعروف هو في جامعة غرونينغ: أحدهما 


ذلك المُتأتي من المدرسة 


الهولنديّة التي كُرّس لها هذا 
الكتاب . 


جيرار همنز» الذي خصص 
الجزء الأكبر لهذه الدراسة» 


بدایات علم الطباع 
والآخر طبیب اختصاصی فى 
الا اش ال اسهة اة 
وت نها 

تناولت دراستهما فرز وتحلیل 
نحو ۲۵۲۳ اختباراً شرت ما 
بين سنهة ۱۹۰۱ و ۰۱۹۰۹ 
وشکلت أحد مناهل المعلرمات 
الاساسية المتعلق بعلم الطباع 
الذي نعرفه الیوم . 

رصد العالمان ثلائة عناصر 
۳ وهي الانفعاليتة» 
الحيوّية. والوقع (سوف يتم 
تعریفها لاحقا) . 

وقد لعب الفرنسي رنیه لوسین 
›)Renê 16 Senne)‏ الفیلسوف 
والأستاذ الشهیر دوراً مهماً؛ اذ 
رفع من شأن مادة علم الطباع 
دما طور را وره 
ملفتة» ونشر كتابأ بعنوان امقالة 
في علم الطباع» عام ۰۱۹۵ 
تُعرف هذه الطريقة الیوم تحت 
اسم اعلم طیاع هیمنز - لوسین» 
أو علم الطباع اللوسيني الواسع 


الانتشار فى البلدان اللاتيئية 
كما تحرف أيضاً ب «المدرسة 
الفرنسية ‏ الهولندية في علم 
الطباع؟ . 

وقد ساهمإلى جانب رينيه 


لوسين غاستون بيرجيه» 
الفیلسوف والاستاذ ومدير التعلیم ۱ 
العالي في جامعة ایکس مارسيي 


۸ بدايات علم الطباع 

في تطوير هذا العلم» مضیفاً إلى الاختصاصي في علم النفس 

العوامل الاساسية عوامل آخری والطبیب. المولود في کورسیکا 

هي «الموامل المکملة» واعوامل ‏ عام ۰۱۹۱٩‏ الذي ساهم في 

الاستعداد» (التى سنتناولها فى إغناء البحث المتعلق ب 

هذاالكتاب). ` «الاستعدادة بإدخاله إليه مفهوم 
الا جتماعیة» . 


ویجدر بنا ذکر روجیه موشييلي: 


أمزجة أبقراط الاربعة 


أمزجة أبقراط الأربعة 


من المهم أن نخصّص بضعة سطور لهذا الموضوع لا لنشكك 
بالنموذجية الأبقراطية بل لنتحاشى أي التباس مع التعابير الواردة في 
تصنيف هیمنز - لوسین؛ الذي تأثر جزثياً بنموذجية إبقراط . ومع 
أن بعض العبارات مشتركة بين المدرستین. فان الخضوب. 
والعصبی «اكدموي:. اللتفاوي (البارد) لا يملكون المميزات عینها؛ 
وأي خلط في هذا الأمر سيشكل خطأ كبيراً. 


تعريف الطیع 

الطبع بشكل عام هو مجموعة من 
العوامل التشكلية (أي المتعلقة 
بالشكل) والوظائفيّة والنفسيّة 
التي تتحكم مجتمعة بأفعال 
الأشخاص . وقد بنی أبقراط 
نظريّته انطلاقاً من أخلاط 
الإنسان الأربعة: اللنفاء المرّة 
الصفراءی المرّة السوداء والدم . 
وعتدمایسیطر خلط على 
الأخلاط الأخرى» یلد نموذجاً 
من المزاج الخاص . 

ٍن نظرة اب قراط الوظائفية 


(لني ونع ما والت ا 
وتشكل محوراًللأبحاث العلمية 
المتعلقة بالمحتوى الكيميائي 
الداخلي لجسم الإنسان. 

المزاج البارد (أو اللنفاوي 
(Le flegmatique‏ 

يسم باللامبالاة. وهو بطيء» 
هادیء وحالم. في نموذجية 
هیمنز. لوسينء لا یتوافق 
اللنفاوي مع هذا الوصف لانه 
إن أقرب طبع إلى اللنفاوي 


۱۲۰ 
(البارد) عند ابقراط هو الضعیف 
عند هیمنز (والضعیف عند هیمنز 
شخص غير حيوي» غير 

انفعالي» فطري) . 

الغضوب (001650126 مآ) أو 
الصفراوي (حداءنازظ) 

إنه شسخص نشیط؛ مقعم 
بالحيوية» یتمتم بارادة كبيرة. 
والخضوب عند ابقراط هو قائد» 
وجهه مريّع » مفتول العضلات 
۳ 

أمّا في تصنیف هیمنز - لوسین؛ 
فالغضوب شخص انفعالي: 
حيوي» وفطري . 

(Le Sanguin) الدموي‎ 

یتمیز الدموي عند ابقراط ببشرته 
الورديّة وبعضلاته القوبة» 
وکین اراي إنه جاة 
الطیع؛ سريع الفضب . 

آما في مفهوم هیمنز - لوسین؛ 


أمزجة ابقراط الاربعة 
فالدموي شخص غير انفعالي؛ 
حيوي» وفطري. لیس وجهه 
آحمر بصورة مطلقة ولا یمیل إلى 
«الفورات الدمويّة؛ التی تصفها 
تفه زا 
العصبي (۱۵۲۷6۲(ع۲) أو 
السوداوي (Atrabilaire)‏ 
صاحب هذا المزاج سريع ٠‏ 
الإثارة؛ غير مستقر» متشائم» 
حقود» وحید . من ناحية الشکل 
تبدو عضلاته ضعيفة النمو 
بشرته دکناء» ووجهه مثلث 
مستدق عند الأسفل» نظراته 
تمیل إلى الحزن . 
یتوافق هذا الوصف فى خطوطه 
العريضة مع التحدید الذي أعطته 
نظريّة هیمنز - لوسین للعصبي 
حیث اعتبرته انفعالي غير 
حيوي؛ وفطري . 


الاختبارات المتعلقة بالطباع 


كيفية استعمال الاختبارات التعلقة بالطباع 


في الصقحات التالية نقترح علیکم أن تکتشفوا بصورة تدريجية کل 
عنصر بساهم في تکوین طباعکم وفقاً لتصنیف هيمدز ‏ لوسين. 
ویاجابتکم عن الاختبارات المقترحة تنتقلون على الفور إل التطبیق العم . 

تتیح لکم أجوبتكم فرصة تحدید طباعکم الخاصة. .. او طباع 
القربین منکم الذين يريدون اخضوع لهذا الاختبار الختصر . ولکن 
فلنتعرف بادثا ذي بدء إلى قواعد اللعبة. 


الاختبارات- 
طريقة الاستعمال 


تجدون هذه الاختبارات ملحقة 
بالفصول التي تعالج العوامل 
المزثرة في الطباع (راجم 
الموجز في الصفحة التالیة). 

قد تترددون بالنسبة لبعضص 
الاسئلة بالاجابة بين «نعم» وبين 
۱ ولکن ما يجب التوقف 
عند هو أسلويكم العام وامدي 
الذي بموجبه ه تتعاملون مع أمور 
حياتكم اليومية . عد 


لا تفكروا بالحالات الخاصة 
والاستشناء ءات عندما تجیبون عن 
الأسئلة . 


من ناحية أخرى» فان الأسئلة لا 
تتناول قيماً أخلاقية. فالأرقام 
۱ و ليست ابعلامات» 
تقوم العیوب أو المیزات» بل 
هي تحدّد قوة العناصر الطباعية 
موضوع البحث. 

وبالتالي لا تجیبوا فوراً برقم ٩‏ 
حتی تنالوا نتيجة اجیدة» لأن 
ذلك قد يضر بالاختبار . لذا 


۱ الاختبارات المععلتة بالطباع 


آجیبوا عن الأسئلة بکل بساطة» الطریقتین» بل الأمر وقف على 
من دون الاهتمام بالنتيجة آسلویکم الخاص في تفهّم 


هل يجب مر اعاة التسلسل في 
القراءة قبل المیاشر 6 
بالاختیار ات؟ 


في الواقع» آمامکم طریقتان . 
بامکانکم : 
١‏ قراءة الفصول أولأء ثم 
الإجاية عن الاختبارات المرفقة 
1 أمكن ذلك . 

الوإجابة وَلاً عسسن 


ا ثم قراءة الفصول 
التي تعالج العناصر المکونة 
لهذا الطبع أو ذاك. 

براينا إن الاقتراح الثاني قد 
يكون الأفضل حتى تأني 
الإجابات عفوية ة لأنها بعيدة عن 

أية معرفة م مسبقة . 

ولكن ما من ٠‏ قاعدة مطلقة يجب 
اتباعها بالنسبة إلى هاتين 


الانفعالية 


۱۳ 


Emotivité الانفعالية‎ 


لقدذكرناأنهيمنز وويرسماقدتعرفاإل ثلائةعناصر هي العناصر 
الأساسية: «الانفعال ٠‏ الحيويّة» الوقع". ويؤدي اجتماع هذه العناصرإلى 
ثمانية أنواع من الطباع . فلتبد أو لأبتحديد كل منهاعل حدةو أو لهاالاتقعال . 


تعریفه 
الانفعال هو كميّة الطاقة العصبيّة 


الطاقة ویتم ذلك عبر 


الإضطرابات الوظائفية في 


0 تسرك ال 


e 


خصائصه 


ليس من الضروري اللجوء إلى 
كشاف الكذب للتعرف إلى 


ال ال |1 :كمه 
إن کاشف الأكاذيب يبين جيداً 
آثار الانفعالات المتعلقة بالحسد 
والجسم ني آن واحد: هذا الجهاز 
يلتقط مقاومة جلد الانسان 


للكهرباء. وبالفعل یتجلی اتل 
اتفعال بإفراز خفيف من العرق؛ 
يؤدي إلى تغير في مقاومة الجلد 
للكهرباء ناذا ما كان الشخص 
یکذب. اشتذ انفعاله وتسجلت 
درجة اضطرابه . 


الانفعالي. حسب لوسین» إن 
الانفعالی یعرف نفسه ویعترف 
بسهولة لأنه يغور لامور تافهة». 
إذن ردات فعل الانفعالي تفوق 
أسبابها بأشواط وقد يكون 


۱ 
مصدر هذه الاسپاب : 
خارجياً: : وقائع أو أحداث 
يواجهها الفرد. 

- داخلياً : أفكار آر مشاعر ‏ خاصة 


يتمتع الشخص غير الانفعالي 

بط عصبيّة متدنية . اه عادةٌ 

هادی»» رصین؛ صبرره نو 
مزاج ثابت ومرضوعي : 


تاثیر الانفعال في الحياة 
99 
الانفعال طاقة قد تنطلق بشکل 


ا م 


تسبّبها عاطفة آنية) 
كما يكن أن يكون مصدر ال 


معین . . في هذه الال سوف 
ينمي الأنفعال الحياة الفنية. 


وذکء حدسي فائقین ۱ 


انا غير الانفعالي: فهو علی 


الانفعالية 
العكس يتمتع برباطة الجأش . 


إنه أكثر موضوعية ويتميز بقدرة 


أكبر على التجريد . 


الانفعالية 

الرموز المتعلقة بالطباع 

إن رمز الاتفعالية هو (إ) عندما 
يتجاوز ز الانفعال المعدّل 
الوسطيء ويكون (غ ) (أي غير 


إنفعالية) إذا كان الانفعال أقَل 


من المعذل الوسطي. 


التعاییر التي بوصف بها 
الانفعالي: 


- سریع الإثارة.' 
- سریع الانفعال. 


- ذاتي . 

- غير صبور . 

- ذو مزاج متقلب. 
دق 

- خيالى . 


۱۹ 


الانفعاليت. الحساسية والتأثرية 


الانفعالية. الحساسيّة والتأثريّة 


يؤدي عدم الدقة في التعبير عاد إلى شيء من الالتاس بين الکلمات 
المستعملة في هذا الکتاب . لذلك يبدو من الضروري أن نشير هنا إلى 
الفروق الصغيرة لثلا تذهب الكلمة الواحدة في اتجاهين مختلفين فتؤدي إلى 
ضياع العنی . فقد يكون شخص ما «حساسا" دون أن يكون انفعالیه. 


الانقعالية والحساسيّة 


إن الانقعال مرتبط بالجهاز 
الم ۳ الخاص بالغدد الصماء 
الموجودة في الدماغ المتوسّط . 
عندما يلتقط الدماغ تأثيراً معيناً 
تسري آثاره في الجسد بواسطة 
الجهاز العصبي الإنباتي . 

في هذا الوقت» وحسب 
أا شسضص: سوف پترجم 
الانفعال بطريقة لايمكن 


السيطرة عليهاء ما عبر تسارع 
الحركات (الإثارة)؛ ؛ وإما عبر 


الشعور بالشلل أو الجمود 
(الکیت). 


الاحساس هو فقط نوع من 
المعرفة . . وأما طريقة التعامل مع 
هذه المعرفة فهي التي ستحدد 
الانفعال . والانفعال في الواقع 
هو نوع ص التعبيرء لذلك فان 
إحساساً ماقد لا بزدي إلى 
لأفمال: a‏ 


حساس نا آما الحشاس 


فليس بالضر ورة ة انفعالياً. 
الانفعال والتأثر 

إذا قلنا إن الاحساس یتولی 
التقاط المعلومات والانفعال 
یتولی تقلها فان التأثر هو الهدف 


الانفعالية. الحساسية والتأثريّة 
المقصود الوصول إليه. ومذا 


0 : مما یعطیه 


...حا صحية ) 0 
8 


e‏ مما 
يعطيه معنى الفعل «شعر بتأثر 
تجاه. . .» (أحد أو شيء). 

9 بكر اهاط بين شتا 

والتأثر للتشخصا (رجلا از 


یکون are‏ 
الاحساس ومرهفاً ولکنه لا 

ينفعل بسهولة. 
إن مثل هذا الشخص یتمتم 
بالهدوء ولا يمكن إخافته أو 


۱۷ 
اقلاقه بسهولة ولا حمله على 


الانفعال» غير أنه في الوقت 


اعيته يشعر بالحنان والحزن 


والألم المعنوي والشفقة > أي 
بسك 9 کی 

2 
صبور ؛ ان ساس 0 
۱ 

الإحساس هو فقط نوع من 
المعرفة. وأما طريقة التعامل مع 
هذه المعرفة فهي التي ستحدد 
الانفعال . والانفعال في الواقع 
هو نوع من التعبيرء لذلك فان 
إإحساساً ما قد لا يؤدي إلى 
الانفعال . 


۸ ب قوّموا انفعالیتکم 
فوّموا انفعاليتكم 
تنبیه : قبل إجراء الاختبار بستحسن قراءة الفصل الذي حمل عنوان 
«كيفية استعمال الاختبارات التعلقة بالطباع» صفحة ۱۱. بعدئذ أجيبوا 
عن الأسئلة التالية بوضع رقم في خانة الأجوبة يتلاءم مع حالتکم . 


هل تتأثرون أحياناً «بالتفاهات؟ أو تضطربون لاشیاء 
تعلمون أنها غير ذات أهمية؟ أم : 


هل تستعملون بشيء من الحماس كلمات قوية 
مثل : هتا عریع۷: هذا مدهش؟» أو تأكرّه» أر 


عند الانفعال الشدیدء هل تشعرون بنوع من «الشلل» 
ولا تعرفون ماذا قلتم وماذا فعلتم؟ ام : 
يحدث لكم ذلك نادرا؟ أم : 


هل یتقلب مزاجکم بسهولة وسرعة حتی من دون سیب 


مباشر ( انتقال من الفرح إلى الحزن والعکس بالعکس؟) آم : 


هل فکر کم كثير الانشغال بأمور عديمة الاهمية 
ويالشكوك والمخاوف التي تسب اضطرابکم؟ أم: 


هل تقلقون أو تضطربون من التغيير أو من فكرة العمل 
الجدید «انتقال إلى مکان آخرء استقبال» ترویج شيء 
ماء الخ)؟ أم: 


هل تتضایقون بسهرلة؟ هل تتأثرون بعمق إن كنتم 
عرضة لانتقادات أو لملاحظات سلبئة؟ 0 


ما يتك را سل زج هل تشعرون 
بإحساس عارم بالراحة أو باللورة جیتسا الحالة؟ أم: 


1۹ SLUR 
.)( إن نلتم أكثر من ۰۵ فأنتم انفعالیون‎ 
.) إن نلتم أقل من ۰.۵ فأنتم غير انفعاليين (غ‎ 


۳ ۵ 
م 


fe 


الحيوية 


الحيوية قازنا»1/۸ 


تشكل الحيوية العنصر الثاني الأساسي الذي حذده هيمنز 
وويرسما بعد الانفعالية (يراجع الفصل السابق). 

نشرح في هذا الفصل الميزات المشتركة بين هذين العنصرين 
اللذين يتطابقان ويتعارضان في آن قفا 


تعریفها 


ا هي ا 


العضويّة التي يتممّع بها الفرد. 

تستعمل هذه و دائماً في 
تحقيق أفعال غالبا ما تكوز ن 
مشمرة آما الانسان اللاحيوي 
فیمتلك مخزوناً ضعيفاً من الطاقة 
العضوية . والحيويّة بحسب علم 
الطباع ليست الاقعال المحمومة 
أو التقلب الناتج عن الانفعالیة» 
بل الاستعداد الطبيعي العمیق 
و والخلقي الذي يدقع ب م بالانسان إلي 


خصائصها 
إن المعیار الوحید لتقدیر الحيويّة 


الکلمات المعترة 
التي تمدن الحدو ي 


هو طريقة تصرف الفرد آمام 
العقبات . فالشخص الحيوي هو 
الذي تقوي المصاعب من 
عزيمته وتدفعه إلى المواجهة؛ 
أما غير الحيوي فهو الذي تثبط 


- عقة 


یه 


الحيويّة ۳۱ 
فالحيوي إذَاً !هو ذلك المثابر. وتشجع الحيوية أيضاً البشاشة 
فى بعض الحالات قدتكون والتفاؤل على عكس اللاحيوية 
العقبة سبباً لاهتمامه بأمر ما كان التى تؤدي إلى الكآبة 27 
احا الك اا كن 


: الرموز المتعلقة بالطباع 
عبريا ی الحري ی ليرد انتمل 
طبيعية؛ فيبدو مستريحا في_الوسطي يشار الیها بالزتنن(م) 
E O‏ على السع اد رويب تون ایا با در 
طاقاته العضوية بسرعة 7 هذه النسبة يشار إليها بالرمز (غ 
ح) أي غير حيوي. 


المجهود. إنه يبحث دائماً عن 
الحركة. 

آما غير الحيوي فیتصرّف 
بصعوبةء وسرعان ما يستولى 
عليه التعبء وهو شر قاد علن 
استعادة طاقته بسرعة. إن 
اللاحيوي ينفعل أكثر مما 


يتصرف . 


آثار الحيوية على الحياة 
التب 


جه 


الحيوية طاقة قيّمة ا 
وظائف الطیع. . انهاتشجم 
الأندقاع وتّعطي الثقة بالف 
وتقوّي روح البحث والمغامرة . 


إن ا ونوا حوتکم 


فؤموا حیویتکم 
تبيه قبل البدء جذا الاختبار. يستحسن العودة إلى الفصل الذي 
یحمل عنوان «كيفية استعمال الاختبارات التعلقة بالطباع! ص١١.‏ بعد 
ذلك. اجیبوا عن الأسئلة التالية بوضع رقم في خانة الأجوبة يتلاءم مع 


إجابتكم . 


هل تبقون مشغولين باستمرار حتى بعد انتهاء عملكم 
اد ی هل ی إضافية» أعمال زراعية “في 
مارم اا والتسلية (القراءة الترفيهية» 
الجلوس أمام التلفاز؛ ارتیاد السینما أو المطعم)؟ أم : 


تشغلون آنفسکم أحياناً ولکن بصورة غير مُتظمة؟ 


]هل العقبات والصعویات حافز للمثابرة باللسبة لکم ؟ 


الانتقال إلى شيء آخر؟ 
هل تحبون التفکیر ذ في المستقبل حالمین ببعض المشاریع؟ 


أو في الماضي مفكزين بالصورة التي کان يجب آن یکرت 
عليها؟ آم : 


تشعرون بحاجة للتوقف باستمرار للاستراحة واستثناف 
العمل لاحقا؟ 
عندما ترد عذة خیارات صعبة» هل يكون قرارکم 


عندما تقرزون التصرّف: هل تبدو لکم الجهود 
ر بة بذلها بشع البدف مد 


هل تميلون إلى تأجيل الالتزامات أو الواجبات اليومية: 
المعامللات الاداریة» المشاكل المطلوب حلهاء الخخ؟ أم: 


هل تقومون بسهولة بمشاريع هامة وضرورية بحاجة 

إلى جهود كبرى من قبلكم؟ أم: 

تیا اس متا لعف 

و 0 

آنتم قلقون وخائفون من عدم التمكن من إنجاز كل 

العمل المطلوب؟ 
اجمعوا علاماتكم واقسموها على ٠١‏ : سك المت 
Ss‏ ۳۹ 


1 


الوقع 


Le retentissement الو قع‎ 


حدد اوتو غروس (Otto Gross)‏ الطبيب الاختصاصي في 
الأمراض النفسية العصبية مفهوم الوقع وتبتى هیمنز هذا المفهوم ثم 
أدخله کمنصر أساسي في تکوین الطبع بعد الانفعالية والحيوية 


(ر اجع الفصول السایقة) 


یتضمن الوقع نموذجین من الأشخاص : النموذج الفطري" 


والنموذج التزصتی ۳ . 


تعريفه 

إن الوقع «وقع التصوّرات؛ 
بالرغم من مظهره المعقدء 
يشكل مفهوما سهلا للغاية . 

إنه يعني السرعة التي تظهر بها 
ردّة فعل الفرد تجاه عوامل 
يواجهها ويعني أيضاً مدة ردّة 
الفعل هذه . 

التحدّث عن لوقع الانطباعات؟ . 


إن كلمة «تصورات» قد تؤدي إلى 
التباس يجعلنا نظن أن هذا 
المفهوم مرتبط بدرجة ذكاء الفرد 
أو ثقافته» علماً أن الحالة ليست 
من هذا القبيل : 

لذلك وبقضد التبسیط سوف 
نعتمد کلمة «الؤقع أو التأثر» 
مجرّدة . 

الوقع هو ردّة الفعل 

یمکننا تشبيه الوقع بنابض 


)1( القطري Primaire‏ : هو الشخص الذي یکرن «وقع» الانطباع : عليه سریعاً. 
زفق الترصني secondaine‏ : هو الشخمن الذي یکول ارقع؟ الانطباع عليه بطي ابا ا وعميقاً. 


الوقع 
2 نضغطه على دفعات 
متتالية إلى أن تؤدي حركة 
خاطلة إلى انفراجه بصورة 
إذن نحن جميعاً کرشور 
(8655010) فعندمانتلقی 
الضربات (لانطباعات) تأتى ردة 
فعلنا باشکال ودرجات مختلفة . 


ووفقاً لردّة فعل الشخصء 


يمكننا التحدث عن وقع سريع . 


(فطري) ادا كانت ردة الفعل 
عن وقع بطيء (ترصني) إذا أتت 
رده الفعل بعد فترة طويلة 
(ینفرج النابض لاحقاً) . 
النموذج القطري (السریع 
التائر) 

تظهر على يعض الأشخاص ردذة 
فعل فورية عند مواجهتهم أمراً 
محزناً أو مفرح هذا التمط من 


الاشخاص یسمی في علم الطبع 
النمط القطري أو البدائي 


o 
. {(Primaire) 

والشخص في هذه الحالة 
يستجيسا بسرعة 0 أي أن رذة 
فعله تأتي في اللحظات الأو[ لي. 
أما ١‏ "تفعال. فلا يدوم؛ بل يُنسى 
بسرعة . 


تاثير الفطرية على الحياة 
النفسيّة 

یفضل الشخص الفطري العيش 
فى اللحظة الراهنة دون التفكير 
ت الج رها لامر 
الآخرين؛ لكنه يژدي إلى عدم 
الاستقرار في عواطف الشخص 
وعلاقاته . الفطري شخص توّاق 
دائماً إلى التغيير. يُحب 
المفاجات. يمكن إرضاؤه 
بسرعةوتزولأحقاده 
بالمصالحة. . هو سريع الاندماج 
في الأوضاع المختلفة ولديه 
القدرة على التاتلم مع 
المتغیرات حتی غير المنتظرة» 


۳۹ 


بليونة ومرونة. غير أن شذة 


إحساسه بتقلبات بیثته قد تؤدي 
به إلى حال من اللااستقرار. : 
ذلك كله یجب آلا آن یدفعنا ٍلی 
الخلط بين النموذج الفطري 
والنموذج الانفعالي. 


رمز الفطرية في علم الطباع 
إن رمز الفطرية هو (ف). 


الوقع 
التموذج الترصني (البطيء 
انتاش) 

يعتبر هذا الشخص أكثر اتزاناً في 
رات فعله من الشخص الفطري 
38 يع #الذائر ( . يستطيع ال البقاء 
مين فتتر تراک | الأحداث عنده 
قبل آن تظهر رده ةفعله. . هذا 
الميل إلى الانفعال بعد فوات 
الفئة التي ستکلّم ا 
نطلق عليه في هذه الحالة 
النموذج الترصني» أي الذي 


هل أنت فطري أم ترصني؟ 1 
تظهر ردة فعله في وقت لاحق بالمقابل هو مُخلص ومستقر في 
فیبقی انفعاله ولا ينساه بسهولة. عواطفه وصداقاته . 


تاثیر الترصنية على الحیاة يحتاج إلى الاستقرار ویشعر 
1 ۳ ية ِ 5 بالأمان في الرتابة . . يوصف عادة 
الترصني بأنه اجادا طیحم 

بعتم هذا وی ا و جر ريمن إلى الا 
7 3 1 ا 
تیا مُعيّنَء ویظل مرتبطاً رمز الترصنية (4ن5۰0022) 


بذکریاته القديمةء لذلك لا في علم الطباع 


يمكن أن يرضى بسهولة. وعلی إن رمز الترصتية هو (ت). 
E‏ 


ذاته. 


الوقع كما يراه رينيه لوسين 
«بالسبة للبدائيين» أي القطريينء› «الخبرة» تعني مججموعة تجارب متفصلة 
عن بعضها البعض . بالنسبة للتمط الترصني ني (آي البطيء التأثر)» الخبرة هي 
التراکم النانج عن انفعالات تلقوها. EEE‏ 
نکتبه سرعان ما یمحی وما آصعب الحفر على الرخام ولکن ما نحفره يبقى 


إبداً. 


«قد يتلقى شخص الشتائم. فيهتز لها وينفعل فوراً وبشدةء وينسى بعدها 
كل شيء. ما بغلة اتيستي فيدين؟ التي يتكلم عنها الفونس دودیه: فقد 
احتفظت لمدة سبع سنوات بضربة حافر لمن قام بجلدها. الشخص الذي 
تلقى الشعا الشتائ ثم ونسيها هو شخص فطري . أما هذه البغلة فهي من النموذج 
الترصني» . 


4 هل انت فطري آم ترصني؟ 


هل آنت فطري أم ترصني؟ 


تنبيه : قبل البدء بهذا الاختبار» راجعوا الفصل الخاص «بكيقية 
استعمال الاختبارات المتعلقة بالطباع»؟ صفحة ۰۱۱ بعدها آجیبوا 


عن الأسئلة التالية بوضع رقم في خانة الأجوبة یتناسب مع وضعكم . 


هل تخططون لحیاتکم وفق أحداث بعيدة المدی 

(خطط دراسیة مهئية» لین على الحياة» الخ) أم: 

سس نت 
| بعد خلاف جعلكم تم تثورون» E‏ ترضون بسرعة وتنسون 

ما حصل؟ آم : 

تبقون متوترین لفترة؟ آم : 

من الصعب ارضاؤكمء ويظل الحقد في نفوسکم لفترة 


طويلة؟ 

هل تفضلون التخطيط المسبق لما ستفعلون والتقيد 
بمواعيد دقيقة ومنتظمة؟ آم : 

تفضلون الارتجال حسب وحي اللحظة (مواعيد آخر 
لح مشاریم دون سابق تصمیم)؟ 

هل آنتم مخلصون في صداقاتکم؛ مستقرون فیها؛ 
عد دم بهذه الروابط؟ أم: 

الثاس دوتما سبب معین؟ 


هل تتصرفون حسب مبادیء صارمة لا تتخلون عنها 


هل أنتم دقیقون في مواعیدکم إلى حذ الوصول قبل 
الوقت یقلیل؟ أم: 


تحبون «الفوضى» (حتی ولو بددتم آغراضکم)» 
مفضلين شيثاً من الغرابة؟ 

قبل السق هل تتحضرون بدقة (برنامج معین ؛ 
(الأخطارء كيفية معالجتها» الخ)؟ أم: 


تتحملوت التأثيرات طويلا قبل أن تفعلوا معها 
يطفح الكيل»؟ 


اجمعوا علاماتكم واقسموها على ٠١‏ : 
إذا نلتم أقل من ۵ فأنتم فطريون (ف) . 


آول تقویم لطبعکم 


آول تقویم لطیعکم 


يتبح لکم هذا الفصل وضع حکم نهاني على الاختبارات الثلاثة 
السابقة التي خصصت لتقویم انفعالیتکم حبویتکم؛ وفطریتکم 
وترصنيتكم . حتى تتابعوا القراءة: يجب أن تکونوا قد خضعتم 
للاختبارات الواردة فى الصفحات ۰۱۸ ۰۲۲ ۰۲۸ 


طبعكم الأساسي 


سیتیح لکم هذا التقویم تحدید 
معادلة طبعکم ودرجة قوتها؛ 
وذلك من خلال مزج العناصر 
الغلاثة (الانفعالية» الحيوية» 
الوقع) . 

في نهاية كل اختبار» يُطلب 
منکم جمع «النقاط» ثم قسمتها 
على ۱۰. علیکم تدویر النتيجة 
إلى العدد الأقرب. فإذا حصلتم 
مثلا على ",5 تعتمدون النتيجة 
(4) وإذا حصلتم على 4,8 


تعتمدون النتيجة (۵). 


مثال تطبيقي : 

١‏ بالنسبة إلى عنصر الانفعالية 
() ف فلنفترض أنكم نلتم 
سوف يكون معدل علامتكم: 
۳ = 1:۲ فيُدور إلى ٦‏ 
بما يعطي: () = .١‏ ذا فأنتم 
انفعالیون ([) لأنكم نلتم أكثر من 
۵ نقاط. 

۲ - بالنسبة إلى عنصر الحيوية 
(ح)؛ و فلنفترض أنكم نلتم 
معذل علامتكم: ۱۰/۳۸ = 


آول تقویم لطبعکم 
۸ فیدور إلى ٤ء‏ ومذا يعني 
آن : 12 < . . في هذه الحالة 
آنتم غير حیویین (غ ح). 
3 بالنسبة إلى عنصر الوقع» 
تتبع الطريقة عینها. لنفترض ب 
23 یلم بعد الحسابات: ۰۷ 
فأنتم في هذه الحالة ترصنيون 
(ت) . 
بناء على المشال السابق فأنتم 
إنفعاليون (!) وغير حیویین (غ 
ج( وترصنیون (ت). Gk E‏ 
هي ۱ج ت) وبالارقام: 
(741). أي آنتم عاطفیون . 


۰ ما يجب معر فته عن تقویم 
العوامل المكونة للطیع 

ما من شخص «انفعالي؟ مثة في 
المع وليس هناك درجة صفر 
انفعالی بدرجة معينة»: وهذا 
المبدأ ینطبق على العناصر 
الاخری المکونة للطبع . لذلك 


۳١ 
اقترح غاستون برجیه علامات‎ 
تتراوح بين واحد وتسعه‎ 
لهك ی سک‎ 

الو احد . 


مثال على ذلك: بالرغم من 
خضوعهما لنفس الفئة الطباعية» 
فان شخصين من النوع 
«العصبي» (یرمز الیهما بمعادلة : 
[ غ ح ف) یمکن أن یتصرف کل 
منهما: بطريقة مختلفة عن الاخر 
تبعاً لقوة العوامل المكونة 
لمعادلته. فاذا كانت معادلة 
الأول ( غ ح ف = ۱۲۹) 
(رسم ۱) فانه سیکون آقل 
استقرارا ومخالطة للغیر من 
الثاني ذي المعادلة (! غ ح ف 
= ۳۶۱) (رسم ۲). 

لنفترض الآن المعادلة التالية : ( 
غح ف = ۳۹۱) أي أن عامل 
(غح = 0). هذا الشخص 


۳۲ أنواع الطباع الشمانية 
سیکون «عصبياً غضوبا» لأنه ویتیح أسلوب التقویم بالعلامات 
سوف يُشاطر مميزات العصبي (! توسیع نطاق درس الطباع 
غ ح ف) كما مميزات الغضوب والتعمق في خصائصها. 

(( ح ف) حسب درجة الحيوية 

(بين الاثنين) . 


1 و‎ 
7 
f: 
9 
9 


غ! غع ةف الفطرية غا څح ف 
معادلة: | غ ح ف = ۱۲۹ معادلة: | غ ج ق - ۲۶۱ 


رسم ۱ رسم ۲ 


آنواع الطباع شاه ۲۳ 


آنواع الطباع الثمانیه 


إن اجتماع العوامل الثلائة الأساسية: الانفعالية والحيوية 
والوقع . يعطي ثمانية أنواع من الطباع حسب الجدول التالي . ولکن 
يجب الانتباه إلى أن المعنی الشانع المعطی عادة لبعض الأنواع لا 
يتلاءم بالضرورة مع تعریفها في مادة علم الطباع . مثلا الغضوب 
ليس شخصاً سيء الطبع نزقاً. 

يتناول هذا الفصل المجموعات الأساسية للعوامل المسيطرة. 


۳ 
اجتماع الانفعال والحيوية 
)!ج( 


كما رأيناء إن الانفعال مخزون 
من الطاقة العصبية» والحيوية 
مخزون من الطاقة الجسدية. 
وبالتالي فان الاشخاص 
الانفعالیین . الحیویین ( ح) هم 
الذین یملکون أكبر کمية من 
القتوی. واجتماع هذه القوی 
يژدي بال [إ ح] إلى التوزط في 
المشاريع أو إلى التفاعل بحيوية 
شديدة . 

لذلك فان طباعهم تتسّم بمنتهی 
«الطاقة»» ويتأثرون بالأمور 
بكثير من العنفا... إنهم 
يقيلون بالمسؤوليات ويريدون 
أن تسند إليهم هذه المسؤوليات 
أكثر فأكثر: ولهذا فإنهم سوف 
يتولوّن العديد من النشاطات 
والمهام مقبلين على الأعمال 
بحماسة قد تهذه باستنفاد 
قوتهم» خاصة أنهم واثقون من 
حيويتهم وقدرتهم على التحمل 


أنواع الطباع الثمانية 
ولا يرون أي سبب للتراجع أر 


اجتماع عدم الانفعالية مع 
الحیویة(غ إح) 


في المطلق إن غير الانفعالي - 
الحيوي يتمتع بحيوية أقل من 
الانفعالي ‏ الحيوي؛ ولكنه يتمتع 
بطاقة أكثر من هذا الآخر. لأن 
انتفاء الانفعال یعطي للحيوية كل 
فعاليتهاء وال (غ إح) یهتنون 
أعمالهم. إنهم يواجهون 
العقبات والمصاعب بواقعية ومن 
دون انفعال. إنهم موضوعيون 
مع آنفسهم يميلون إلى الاهتمام 
(فكرياً) بالأشياء المادية أكثر من 
الاهتمام بالمظاهر الانسانية 
ولکن هذا لا یمنعهم خصوصاً ان 
کانوا فطريين (سريعي الانفعال) 
(غ !إح ف) من أن يكونوا 
اجتماعیین . 


الشغوف 
اجتماع الاتفعالية وعدم 
الحيوية ([غ ح) 

هنا» تسيطر الانفعالية وتستنفد 
كل طاقات الإنسان العضوية. 
لذلك فإن الانفعالى غير الحيوي 
( غ ح) لا يكترث إلا لما يعطيه 
اللذة ولا يهلل لعمل مفروض › 
ويتصرف بصورة غير منتظمة» 
تثبط عزيمته بسرعة ويخاف 
«الملل» - 

اجتماع عدم الاتفعالية وعدم 
الحيوية (غ!غ ح) 

هناء یکون النقص في الطاقة 
مؤكداً ويؤدي ب (غ إ غ ح) إلى 


۳۵ 
السهلة. وتثبط عزیمتهم 
بسرعة. ردة فعلهم ضعيفة» 
لکن یمکن أن یسخروا طاقتهم 

وعزة نفسهم ضعيفة . 


۳۹ الشغوف 


الشخو ف Le Passionné‏ 9 ت) 


يقال إن هذا الشخص بطبعه الحاد هو الأهم على قائمة 
الترصنیین لذا نتوقع من أول نظرة نلقيها على المعادلة ( ح ت) أن 
يكون صاحبها ذو سلطة مهمة ومن الرجال التاربخیین . ١‏ 


أحكام عامة تقوده إلى تحقيق رغباته 
إن الانفعال لدى الشغوف يرف بمؤازرة الحيوية. هو متعطش 
بصاحبه إلى الأحلام ورسم للمسؤولية يهتم کثیرا بنجاحه 
الأمنيات أما الترصنية لري على الصعيد الاجتماعي. 
يحبا السلطة والقيادة» كما 


فتسمح له بتحقيق رغباته عن 
طريق التخطيط لها على المدى 
الطويل؛ وأما الحيويّة فتسيّر كل 
شيء وتعطي للشغوف الطاقة 
اللازمة لتحقيقها فعلاء بفضل 
ميله الطبيعي إلى العمل . 
طموحاته 

یعتبر الشغوف أن الحياة معركة 
يجب خوضها... وربحها! 
ولعل ما يدفع طموحه قُدماً 
هي انفعاليته الشديدة التي 


الشغوف 

يعبر عن ذلك نابولیون بقوله: 
«عشيقتي الحقيقية هي 
السلطة». لذلك فإن كل طاقته 
تجنده لتحقيق طموحاته المهنية 
وعزة نفسه ورغباته ومكانته في 
المجتمع . 

شيء من الكبرياء 

لن يترذد الشغوف في عرض كل 
المظاهر المادية التى تثبت 
اكه کار شمه واه 
المُترف» رکلها دلائل تشبع 
كبرياءه وتشهد على إفراطه في 
الترف وعلى ذوقه الرفيع تجاه 
الأشياء الجميلة وهذا ما يتلاءم 
مع طیاعه . 

إرادة قوية 

إن إرادة الشغوف لا تتزعزع»؛ 
حتى حيال القريبين منه الذين قد 
يُعيّرونْه بقسوته. لا جدوى من 
إرغام الشعوف الذي قد قزر 
مُسبقاً ماذا سيفعل لأن ردة فعله 
ستكون قوية ومُعارضة» وسوف 


۳۷ 

یفعل ما بوسعه لازاحة العوائق 

التي تعترض طریقه . . . إلى حذ 

التضحية ببعض ما هو متعلق به 
إذا كان يعي آهدافه . . . 


تمنع ترصنیته انتصار حبّه على 
حساب طموحاته. ولکن هذه 
الترصنية تمنحه انضباطاً کبیراً؛ 
وقدرة عظيمة على الترکیز . 


ميزات الشفوفین الاساسية 
«إنهم طموحون ومحققون 
لطموحاتهم الشخصية. حیویتهم 
مركزةتعلى غابةمعينة 
ومسيطرون» وهم طبيعياً مهیاون 
للقيادة. يسيطرون على ما 
يريدون ويستعملون عنفهم . إنهم 
خدومون؛ فخورون» محبّون 


للمجتمم. ومحدئون لبقون 
يقذرون العائلة والوطن والدین . 
يتمتعون بحس عميق تجا الأمور 
الكبيرة ويعرفون كيف يتغلبون 


على حاجاتهم الجسدية 
ويميلون احيانا إلى التقشف. 
القيمة المسيطرة لديهم: هي 
للهدف المنوي تحقيقه !1 , 


۳۸ 
النزاهة ‏ الاخلاص 

يتميّز الشغوف باحترامه القیم 
الأخلاتيّة : فهو شديدالتعلق 
بالمبادىء والقيم. انه نزیه» 
شریف يُطبّق آفعاله على 
أقواله . 
ترضنیجه تجعله قادرا على 
الاحتفاظ لمدّة طويلة بذكرياته 
السيئة أو الجميلة. وتظل هذه 
الذكريات محفورة فى رأسه كما 
لو كانت في الرخام. 
إنه بالنسبة إلى أنواع الطباع 
الأخرى الثمانية» الأكثر «تعلقاً» 
بذكرياته (كما الطبع العاطفي) . 
وبما أنه لا يستطيع التخلي 
عنهاء فهو مخلص . أصدقاؤه 
وعواطفه لا يتغيرون. 


وانفعاليته 


قديؤدي انفعال الشغوف في 
البداية إلى زعزعة انفتاحه على 
حماسته . 


الحياة الاجتماعية 


الشغوف 


إن انفتاحه على الآخرين هو 


اختياري» ويكشف عن شكل 


ترصنيته تميل إلى تمويه انفعاليته 
التي قد تعتبر ضعفاًء ولكن 


الشغوف 

بالنسبة للقريبين منه ولمن يحبهم 
ومن هم في خدمته : تخبىء هذه 
القسوة الظاهرة طبيعة طيبة 
وحنونه وكريمة . 

كما يفول رسن ان الفتقرت 
«مو عائلي للغاية يحمي زوجته 
رأولاده وأهله ربعض أصدتائف 
لکنه ینتظر منهم ان یخضعوا 
لارادته؟ . 

حياته المهنية 

الاستقرار العام لدی الشفوف 
یجعله مستقراً في عمله . 

وغالباً ما يكون موهوباً فیکزس 
حياته لتلك الموهبة . إنه متطلب 
حيال نفسه وحيال الآخرين 
ویعرف کیف یظهر سلطته. 
بعرف الشغوف بکفاءته وبضمیره 
المهنی الأمر الذي يخوّله شغل 
مناصب مسورلة. وغالباً ما 
يمارس المهن الحرة. 

المخاطر الطباعية 


۳۹ 
بالنسبة إلى العناصر (ا ح ت) 
المكونة لطبعه قد تصبح 
ممیزاته هي التالية : 
- العدائية رالقسوة الفائقة . 


التعصب. 

التقشف. 

- تصلب الرأي بشكل مرضي . 

- التصرف بشكل دهان هذياني 
(Paranoiaque)‏ 


۶۰۰ 
الشفف وفروعه 


یمکننا تمییز بعض النماذج وفقاً 
لمدی سيطرة أحد العناصر (1 
جح ت) على صيغة الشخص 
الطباعية. وبهذا نحصل علی 
فروع من الشغفف. هذه بعضص 
الأمثلة : 


الشغوف القلق (ا ح ت 
القریب من | غ ح ف) 
البحثء فإن الافراط في 
الانفعال يقرب الشخص دائماً 
من الطبع العصبي. يكفي أن 
تكون وظيفة العرصن (بطء 
الانفعال) ضئيلة لدی الشغوف 
(قريبة من الفطرية [سرعة 
الانفعال]) حتى نستنتج أن طبعه 
يقترب من طبع العصبي الذي 
نطلق على من هو على هذه 
الحال اسم «الشغوف القريب من 
العصبي» أو «القّلِق؛. 


الشغوف 
تعميز حياة هذا اقلق بفترتین 
مختلفتین . فخلال شبابه» يهتم 
بالفن وبالحياة الاجتماعية 
وبالملذات كما العصبی. بعذ 
ذلك بفترة» يسأم ویکتشف فكرة 
مثالية يصر على نشرها والدفاع 
عنها پشراسة حماسيّة . 
من النماذج التي ذكرها لوسين 
senne)‏ eا):‏ ابعدما تابع نیتشه 
تعاليم شوبينهاور» وجد أن 
مهمته تکمن في الشعر وفي 
التبشیر بالانسان الکامل. آما 
تولستوي فقد تخلی عن حیاته 
کادیب للالتحاق بالشیار 
المسيحي الذي يرفض الرضوخ 
للشر وأنهى حیاته بکتاپة آشعار 
أخلاقیة) . 
الشغوف المتامل (ا ح ت 
القریب من ۱غ ح ت) 
عندما تخف الحيوية» نلاحظ أن 


هذا الشغوف یقترب من العاطفي 
(غح ت). على هذا سنطلق 


الشغوف 

عليه تسمية «الشغوف القریب 
من العاطفي أو المتأمّل». 

يؤدي اجتماع العنصرین غ 
ح بالشغوف إلى الخلق الفني . 
یتشاطر مع العاطفي بنقاط 
معينة» لکن حیویته تفوق هذا 


هامة . 


بما آنهم شیه عاطفیین ؛ فانهم 
یتمتعون بقدرات العناصر | ت 
المضاعفة التي تعطیهم في 
الوقت عينه ذکاء الحياة الحميمة 
والتفکیر المجرد. ولکن بفضل 
تمتعهم بالحيوية. فانهم 
محصنون ضد الضعف: 
ومحصنون من انعدام الحقة 
بالنفس ومن المیل إلى الوقوع 
في الاجترار أو التترود الذي 
يُضعف الأشخاص المحض 
ا 

الشغوف القاسي (ت | بارز) 


عندما یطفی الترضن تستفا 


1۱ 
الخبرة المکتسبة بشکل أفضل 
لبناء المستقبل وتتیح رسم 
آهداف بعيدة المدی لکن 
الؤفراط في الترکیز على هذه 
الأهداف قد يؤدي بصاحبها إلى 
التقشف أو التعصب. ولن 
یفاجثنا أن نجد بين هؤلاء 
الأشخاص شخصيات مشهورة 
يبعث ذكرها الحزن في النفوس 
كهتلر وستالین . 
الشفوف المتعجرف (ح 
بارزة) 
عندما تکون الحيوية طاغية» 
یکون الشخص مؤهلاً للقيادة 
ویکون النجاح الاجتماعي 
باهراً. في هذه الفثة نجد رجال 
حروب ودول شهیرین. 
الولد الشغوف: 
یظهر عليه بعض النضج . 


على الصعید الاجتماعي هو ولد 
مجتهد. مواظب. ينال نتائج 
دة 


و3 
يميل الولد الشغوف مع أنه 
يمتلك نسبة مهمة من الطاقة 
الحيوية (اتفعال 12 حیویة) » إلى 
الهدوء والتحمّظ وتساعده 
ترصنيته على تنظيم صرف طاقته 
العالية . 

يستطيع إن كان بمفرده أن يلعب 
بهدوء وبدون تغيرات مفاجئة في 
مزاجه وبدون شراسة . ۱ 
الواقع أن هذا الولد یمیل إلى 
الفردية . یتروی كثيرا عند اختيار 
أصدقائه الذين يختارهم بدقة . 
والافر ف مايه في ا 
آلعابه في أوقات الفراغ . یحلد 
باكرا مهنته التي تعكس غالبا 
موهبته . ۱ 

تمیل طبیعته إلى الانغلاق 


الطفیف . 


الشغوف 


۳ 


من مشاهير الشفوفین 


الشغوف القلق (شبه العصبی) : 
بیتهوفین ۰ بیرلیوز؛ دانتي : راسین » تیتشه میشلیه باسکال» تولستوی . 


الشغوف السوداوي (شبه العاطفی) : 
لويس الحادي عشر ها مالبرانش ‏ مایکل انجلو ؛ مولییر . 
الشغوف المتعجرف (إح طاغيان) : 
امیر ؛ بوسويهء كوندي» كورناي» فیتلون؛ فوش ١‏ هيجل » باستور. 
الشغوف القاسى (ت بارز) : 
جوزف دو میستر؛ هتلره ستالین . 


الشقوف الحذر (شبه الدموي): 
غوته 


الشغوف المثابر (ح ت إلى ت معتدل) : 
خلوبیر » ژولا. 


الشغوف المنهجي (ح ت إلى ت بارز) : 


کوفییه : دیکارت؛ تورین ۰ سان توماس داکان . 
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العضوب مدونفامی ءا (! ح ف) 


إنه أكثر الطباع تجسیدا لح الحياةء والمودة والدمائة. 
والغضب الذي بجتاحه ليس لا انفعاله المتذبذب المقترن بفطریته 
التی تدفعه للتعبیر عن آفکاره بلا تردد وللانفحار بعثف أحياناً. 
وبعدما يتهي غضبه. يأني الهدوء بعد العاصفة؛ وبعده الشمس التي 


تضىء حب الحياة لدی اعاشقها؟. 


أحكام عامة 


إن طاقة الغضوب الحيوي مهمّة 
جدا. فالغضوب يتمتّع بطاقات 
عصبية وعضوية (إ + ح) هامة 
مما يعطيه حيوية أكيدة. لكن ( 
+ ف) قد تجعلانه يبدّد عمله. 
لكن هذاالأمر لايؤثرفي 
بسهولة أمام العواقب. 

الحداة الاجتماعدة والعاطفية 
الاجتماعات بين الأصدقاءء إنه 


منقتح ودافىء: بكلمة واحدة إنه 
اجتماعي . یتسم هذا الطبع 
بالانفتاح الاجتماعي وبالدفء 
الإنسانى. وكما يقول لوسین : 
ابالنسبة للآخرين» المجتمع 
ضرورة» أمابالنسبةله 
فالمجتمع حاجة وبالتالي لذّة. 
إنه أكثر الطباع انفتاحأاً 
ووضوحاً». 


أحاسيس جديدة» وعن تسليات 
جديدة» وهذا يجعله يبدل غالباً 
ارتباطاته . كذلك فان اجتماع | 


الغضوب 3 
+ ف یشجّم نزوعه إلى المزاج عمله» وإلى التفریط بطاقته 
المتقلب . لکن مودته تجعله الغنية يمينا ویسارا. 

محبویا؛ إنه نت ی نفك ت 
موهبة الخطابة يتمتع الفضوب بفکر حاد 
إن استعدادات الغضوب الطباعية وعملی» وقدرة على الارتجال 
تجعله خطیباً منذ الولادة. على 
أي حال فان أعلاماً تاريخية 
تشهد على هذاالأمر (انظر 
صفحة .)06١‏ إنه «قائدا" يحب 
الجموع الشعبية . 

الذکاء والتتفین 

يجب أن نذكر هنا أن علم الطباع 
لايزعم أنه قادر على تقويم 
مستوى ذكاء أي طبع مُعيّن من 
بين الطباع. لكننا سنصادف في 
كل فئة من الطباع طباعا تتسّم 
«بالذكاء الحاد» الذي يميزها عن 
غيرها. 

تجعل ميزة «الذکاء» الغخضوب 
بطلا ف|ذا ما حذفناهنا 
الاستعداد» وخففنا من الذكاءء 


فسیمیل الغضوب إلى بعثرة 


٤٦ 

في الحالات الطارئة . 

آلحاجات الحياتية المهمة 
تنبثق من الغضوب قوة حيوية 
مهمة يسببها اجتماع | + ح. 
وتتجلى من خلال الفطرية طاقة 
تجعلهيبحث عن إرضاء 
حاجات عديلة. إنه يحب 
الحياة» يتمتع بقوة جنسية . 
العمل المجاني 

يتمتع الغضوب بطاقة زائدة! 
تدفعه انفعاليته إلى الاندفاع 
وتترجم خيويته الفطرية فوراً هذا 
الاندفاع بالعمل. اذا هو يحب 
الحركة» يبحث عن الحركة حباً 
في التعرية لاسا ل ا 
المرجوة. 

ولنضف إلى ذلك البدائية التي 
تؤدي إلى التصرّف بنفاد صبر 
وبتسرع؛ كمانجدلدى 
الفعنورت لبك أقثال برد 
حيث لا يكون الهدف النهائي 
الدافع الفعلي» بل نشوة الحركة 


الغضوب 
التي يمكن مقارنتها بلعبة يسعى 
من خلالها إلى استنفاد قواه 
الجسدية . 
إنه شخص كثير الحركة» دائم 
الانشغال ويحتاج لمجال واسع 
من أجل ذلك . 
حياته أشيه بقصة 
يمكننا من ناحية معيّنة مقارنة 
حياة الغضوب بقصة. من جهة» 
الرومانسي والمغامر الذي يثير 
وظائف الانفعال والفطرية لديه. 


الغضوب 
من جهة آخری؛ ليس هناك 
سوى خطوة واحدة بين المغامرة 
الخيالية والمغامرة الفعلية 
يجتازها الغضوب مستلهماً خياله 
الذي یژجج حركته واندفاعه . 
الحداة المهنية 

إن طاقته الحيوية وارادته تجعلانه 
الجهد ؛ حیث تکون قدرته على 
الاحتمال وحسن تدبیره ولباقته 
سبیلا إلى تجاحه. قدرته على 
التکیف واجتماعیته يتيحان له 
یعرف كيف یبعث فيه الحركة . 
کفاءاته فى التجارة والفنون 
التشكيلية والصحافة . 

إذا زادت قوة بعض العناصر 
الطباعية فى معادلة ( ح ف) 
(إنفعالية + حيوية + فطریة) 
تظهر في سلوك الخضوب 
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الملامح التالية : 
- إنجاز الأعمال على غير ما 


يەجا . 


عد 


- تشتّت الجهد. 


- تبدید الطاقة . 


- البحث عن كل ما هو سهل . 
- قسوة فائقة : 


1۸ 
الفضوب وفروعه 
یمکننا أن نبلور التحلیل 
النموذجي وفقاً لأحد العناصر 0 
الشخص الطباعية ومن هنا 

الغضوب: 

الفضوب الشرس 0 2 ف 
القریب من غ | ح ف) 
عندماتقل نسبة الانفعاليةء 
نستنتج أن هذا النوع من 
الغضوب أقرب إلى الدموي (غ 
الدموي» أو «الشرس». الذي 
يقترب من الدموي بواقعيته 
ویاهتمامه بالعلوم . 


الغضوب الحماسي (! ح ف 
قريب من !غ ح ف) 

عندما تخف الحيوية» نستنتج أن 
هذا النوع من الغضوب يقترب 


الغضوب 
من العصبي (! غ ح ف). وعليه 
سنطلق تسمية «الخضوب شبه 
العصبی» أو «الحماسی» الذي 
تجتذبه النشاطات التی تتطلب 
مخيلة وإبداعاً اکثر مما تجتذبه 
الواقعية . 


الغضوب القائد (ح بارزة) 


عفنا نيط انریا تما 
قادة حقيقين أو خطاء سیاسیین 


لنش وب +1 
یمکنهم جرف العامة. نما ليس ولتغذية هذا المسخزون من 
السبب آفکارهم الفريدة» بل الطاقة» سیظهر الطفل الغضوب 
طاقتهم المعدية التي ینقلونها إلى شراهة لافتة . 


الغضوب المحض (اتفعالي - مع أنه لا يتحمّل القیود؛ فانه 
فطري [! ف]) 


عندما تسیطر (الانقعالية- 
الفطرية) » یزداد عدم الاستقرار : 
فيغدو تواقاً إ إلى المغامرة لا بل 
متشرداء ويصبح سطحياً في 
عواطفه ويتهاون في المسائل 
الاخلاقية 

یصعب على هذا النوع من فروع 
الغضوب الا خلاص العاطفي . 
إنه انتهازي - 

الوك الغضوب 

لا ملل مع الولد العضوب . 
يضج بالحيوية؛ لا یستطیم أن 
يبقى في مكانه. ثرثار مفعم 
بالحيوية» يلفت الأنظار فى 
صفه بسرعة ولو بالمُشاجرة إذا 
كان ذكراً . 


۵ ۰ 


منفتح للغاية ولدیه فضول کبیر . 
يحل بلوغه باكراً وکذلك حیاته 
الجنسية . 

إن صريح لا يوارب أبداً. 
طبيعته فرحة ومنفتحة . 


۱ 


العصبي Le nerveux‏ (ا غ ج ف) 


إن كان هناك من طبع يرفض النضج فهو العصبي . انفعالیته 
متذبذبف إنه غير حيوي. فطريته بشكل عام نشطة . باختصار تجتمع 
كل العناصر لتلبسه طبعا طفوليا وغير مستقر؛ ولکنه لا بفتقر إلى 
إراحة بال من هم حوله. 


أحكام عامة يكره المهماث المفروضة ولا 
تعكس انفعالیته كمية كبيرة من يندفع إلا للمهمات التي تخدم 
العطافة لمق اما عو سر ماله كديا زالما اج 
فتعكس كميّة ضثيلة من الطاقة 
إطلاق انفعاليته بسرعة وعنف. 
كثير الحركة ولكنه غير 
حيوي 

لا تدع كثرة تنقله الظاهري 
تخدعك فانشغالاته المختلفة لا 
تنم عن حيوية لأن کل تلك 
الحركة سطحية طائشة» تغذيها 
حياة داخلية مليئة بالنزوات. 


oY 
5 23 والىجزر متفاوتة 1 لمستو‎ 
ويحاول التعويض بالعودة إلى‎ 


الذات والدخول في تأملات: 


حالمة وخيالية . 
عدم الاستقرار العاطفي 


العواطف» وتزثر فيه تأثیر 
المخذر فهي له عوامل مُثيرة 
یحتاج إليها ليعيش ولتنتعش 
حياته. یمیل إلى الجنون 
الدوري. سریم الاثارة متقلب 
المزاج ینتقل فوراً من العفاژل 
إلى التشاؤم؛ من الفرح إلى 
.الحزن» وفقا للأحاسيس التي 
يمر بها في اللحظة الراهنة. ٠‏ 
ليغذي حياته الداخلية بالعواطف 
الغنية والمتنوعةء ينجذب 
العصبي دائماً إلى كل جديد 
ومحدث وغريب حتى لو كان 
سقيماً. 


تشده التصص السسوداء» 
المرعبة؛ أو أفلام الحركةء أو 


العصبي 
الاقلام الخيالية المثيرة 
للأحاسيس القوية . 


الحاضرء والعصبي شديد التأثر 
بالآخرين الذين يجرفونه إلى 
أساليب جديدة للتسلية . 


الخصائص الأساسية 
للعصبیین بحسب غاستون 


بيرجي 
متقلب المزاجء يحب إدهاش 
الآخرين والبقاء محطاً للأنظار. لا 
تعنيه الموضوعية في شيء. يحب 
تجميل الواتع: مما يجعله 
يتأرجح بين الكذب والخيال 


الشاعري. يشذه دائما كل ما هو 
غریب. أو مخيف أو مرعب. 
وبصورة عامة كل ما هو «سلیی!. 
يعمل بلا انتظام ولا يقوم إلا بما 
يروق له. يحتاج إلى ما يثيره حتى 
يتخلى عن الخمول والملل. غير 
مستقر في عواطفه سريع 
الاتحذاب؛ سريع الإرضاء . القيمة 
الغالبة لدیه هي : حب الترفیه . 


العصبي 
یستسلم للتتقل العاطفي. ولهذا 
لا تثمر علاقاته . . . لدیه ارفاق» 
ولكن أصدقاءه قلیلون. 


القدرة على الإغواء 


مخیف يعرف كيف يظهر متألقاً 
عندما تيح له الظروف ذلك. 
تجعله انفعاليته الفطرية صاحب 
نظرة ثاقية وروح مفعمة 
بالمواطف الطيبةء وكلها عناصر 
تحتّن وتسحر. فى هذه الحالة 
يصبح جذاباً لا يقاوم . لبق في 
وهذه المؤهلات بالرغم من 
هشاشتها فهي تجذب إليه عاطفة 
الناس تارة والشفقة طوراًء لأنه 
في النهاية ضحية طبعه الفطري 
أكثر من كونه شريراً. 

الإخلاص الكاذب 


الكذب من شيم العصبي . عندما 


۳ 


العفوي في الحركة غير 
المدروسة الناتجة عن فطريته . 

في الواقع إن ضعفه العاطفي 
الذي يبرزه عدم حیویته؛ لا يتيح 
له مواجهة الامور كماهي. 
لذلك فإن الكذب بالنسبة إليه 
هو وسيلة غير واعية لتجميل 
الواقع بغية مواجهة هذا الواقع 
من زوايا عاطفية أفضلء» وأحياناً 


of‏ العصبي 
من زوايا أكثر إثارة . كل ذلك. . . كيف یکافح؟ 


إلى درجة أن العصبي یمن غالبا الشر بالشر 
بادعاءاته . ی 


كيف يحرك انتباهه لیرغم نفسه 
صراع مع عدم الحيوية على التصرف؟ ما هي الوسيلة 
الصعوبات الحياتية التي یواجهها 
العصبي تتأتی عن عدم قدرته 
على تجميع انفعالیته المفککت 
وذلك لسببين : 
۱ افتقاره إلى الطاقة العضوية 
(عدم الحیویة) التي لا تعطیه 
القوة الضرورية لتحویل انفعالیته 
إلى عمل ايجابي مشمر . 
۲ - اندفاعه المتأتی من فطریته 
عع تفالخ من دون ان 
يجعله رجلا ثابت العزم. من 
هناء يزول اندفاعه رغما عنه 
هشاشته الذاتية. يدرك عجزه 
عن بذل الجهود بغية عدم 
الرضوخ للإغراءات ویری 
الفجوة التي تبعده عما هو 
وعما يتمنى أن يكون. تجاه 


العصبي 

التی یمکن أن تحرك طاقة 
ا هك عن بكر ل اه 
العصبى الذي تؤرقه انفعاليته. 
والحل الوحيد لديه هو اهتمامه 
بكل ما هو غريب وسوداوي. 
إن [شكالية العصبي حیال النخيز 
والشن هي آن الا الثاني 
(الشر) هو الذي يتيح له تنشيط 
طاقته الحيوية الخاملة مب 
الخوف أو التفور اللذین یطلقهما 
الشر. 

لهذا السبب فان ادغار پو 
العصبی قد سمی هذا الأسلوب 
«شیطان الاتحراف» . 

لكن ذلك ليس للاضرار 
بالآخرين یل لتغذية وإنعاش 
طاقته من خلال تصورّه الخيالي 
للدمار. 


الحياة المهنية 


يصعب على العصبي الاستقرار 
في حياة مهتية . أساساً إنه يرفض 
القيود والعمل الروتيني . غالباً ما 
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يغيّر رب عمله باحثاً عن آعمال 
تتوافق وأذواقه (الصعبة). وهو 
یمیل إلى المهن الاجتماعية التي 
ترجه من ارجا اوه ` 
على صعيد المژملات خیاله 
واسع وذكاؤه حاد وعميق. إنه 
إنسان دقيقء ذوّاق للجمال 
والجدید» ممایژهله فعلياً 
لدخول مجالات الفن . 
مخاطر طباعية 
إنه آکشر الانواع الطباعية 
المعرّضة للاضطرابات 
«العصبیة» . لذلك عندما تکون 
بعض ميوله زائدة في إطار 
المعادلة (! غ ح ف) التي تكرّن 
معادلته الطباعية ؛ يمكن أن يتميّز 
بالخصائص التالية : 
- عدم استقرار اجتماعي . 
- ميل إلى الجنوح . 
الانحراف والفظاظة. 
- التشرة. 
- الإفراط في الكسل . 


٦ 
نماذج طباعية متفرعة عن‎ 
«الحصبي»‎ 

يمكن تمييز عدة أنواع من الطبع 
العصبي تبعاً لقوة أو طغيان أحد 
العتاصر (( غح أو ف) 
المكوئة لمعادلة العصبى 
ایا كلك سيقي آن ادد 
بعين الاعتبار امدی اتساع حقل 
الوعي» (نعالجه تفصیلا ص 
۷) الذي یساعدنا على التمییز 
بين عدة نماذج طباعية متفرعة 
عن النموذج العصبي > وأهمها 
التالية : 


العصبي الحزين 
إذا لم تكن حيوية العصبي متدنية 


كثيراً وإذا كان حقل وعيه 
واسعاًء فان حساسيته الانفعالية 


اشوبان موسيقار السوداوية» واما 
الفونس دودیه فقد کتب عن الناس 


والاشیاء اکثر الصفحات حزنا؟. 
(ر. لوسین) 


العصبي 
تتجه نحو الخلى والابداع حيث 
يكون التعبير مائلاً إلى الحزن 
والكابة . 

العصبي المتكدر 

إذا لم تكن حيوية العصبي متدنية 
کثیرا. وإذا كان حقل وعيه 
ضعيفاً» فسيكون هذا النموذج 
مأخوذاً بالجمال مهتماً بمظهره 
ومستخفاً بالآخرين بل متكبراً 
علیهم . 

العصبي غير النظامي 

عندما يكون ضعف الحيوية 
شديداً» يمكن أن يجد الشخص 
نفسه في المخدرات والمنشطات 
کالمشروبات الروحية» 
والمخدرات» الخ . 

شهوانیته قویة» لکنها خيالية آکثر 
مما هي واقعية . 

العصبي الفاسق 

تکون عدم حيويته متدنية كثيراً 
وحقل وعيه واسعا. 


5۷ 


العصبي 
في هذه الحالة؛ يعيش الفرد في قصير. 

الفوضى»ء حياته الجنسية فضوليته تجاه الحياة الجنسية 
مزاجية» وهو غير عقلاني في تأتي قبل أوانها. 

خياراته» إِنّه مبذر ومفرط . 


الولد العصبي 

يلفت الأنظار بعدم استقراره 
ونفاد صیره. يجد صعوبة في 
الترکیز» ضعیف الانتباه. یمیل 
هذا الطفل بسبب فطريته إلى 
الطيش . 

يفضل اللعب والثرثرة في 
الصف . إنه ثرثار يميل إلى 
تضخیم الأمور. وهو شدید 
التأثرء مندفع؛ میّال إلى 
الهروب. في المستقبل سوف 
يلجأ إلى الخیال الحالم . 

غالبا ما يلجأ إلى الکذب حتی 
یتخلص من بعض المواقف 
الحرجة . لا يحب القیود یکره 
بذل الجهد إلا تجاه من يهتم به 
ولايحدث ذلك الا لوقت 


مه لص اس تس العصبی 


العصیدون المشاهیر 
(وفقاً لتصئيف لرسین) 


العصبيون غير النظاميين (ضیقو الأفق حيوبتهم متدنية كثيراً): 
بودلیر ؛ ادغاربو » راعبو. 


العصبيون المتکبرون (حیویتهم متدنية وضیقو الافق): 


یروك هیر يمى + . دو مو سیه ‏ ستاندال . 


العصبيون الفاسقون (حيويتهم عتدنية وأسعو e‏ 
لافونتين» غيرلين. 


العصبيون الحزینون (حيويتهم متدنية واسعو الأفق): 


أندرسون» شوبان» الفونس دوديه. 


العاطفي 


۹ 


العاطفي Le Sentimental‏ )! غ ج ت( 


نها مناسبة لنكرّم هنا عالماً في الطباع وفيلسوقاً «عاطفیا»: رینیه 
لوسين (56826 16 فتع) بذاته! لذلك فلنتر که یشرح هذا 
الموضوع لأنه أبلغ من تحدث عنه. هذه الصفحة مكرّسة له من 
خلال مقتطقات تمثّل الشخص العاطفي ماأخوذة من كتابه #المصنف 


في علم الطباع»: 
أحكام عامة 


النموذج العاطفي هو أول نموذج 
توصل إليه علماء الطباع 
إماتحت تسمية السوداويين» اما 
بسبب وفرة عدد العاطفيين الذين 
كتبوا مذكراتهم الخاصة. 

الإنه سوداوي : یتسم طبعه بحزن 
دائنم لا يقاوم. حساسیته 
الاخلاقية مرهفة [. . .] یظن أنه 
منسي وغير محبوب؛ من هنا 
حساسیته الشديدة المرضية 
أحياناً[. . .] إنه خيالي وحالم؛ 
متأمل ومقکر!. 


العاطفدة المتخصصة 
(Emotivité Spécialisée)‏ 


العاطفي من بين كل أنواع الطباع 
هو أوضح وأكثر النماذج ظهوراً 
من حيث الانفعالية المتخصصة. 
العاطفي ذو الانفعالية 
المتخصصة شخص حساس 
للغاية تجاه صنف من 
الأحداث» وغيز مبال تجاه 
أحداث أخرى قد تكون آکشر 
خطورة موضوعيا . 

إن كان هذا الشخص تحت وطأة 
حدث مرتبط بأمور تافهة إنما لها 


1۰ 
علاقة به تراه ضعيفاً كالطفل» 
قابلاً للإثارة كالعصبى. وان كان 
تحت وطأة حادث شدید الأهمية 
لا علاقء له به یبدو عدیم 
الا حساس ومن سيراه على هذه 


الحالة سيحكم عليه بالقسوة. 
قابلية الانجراح والانثلام 


العاطفى كالعصبى سرعان ما 
يهتزأمام الأحداث حتى 
الصغيرة منها إذا كانت مرتبطة 
باهتماماته . ولكن الإثارة تنتزع 
من العصبي ردة فعل اندفاعية 
[. . .] آما ترصنية العاطفي 
فتتدخل لتکبح أية ردة فعل غير 
ناضجة أو غير ملائمة. 

ينجم عن ذلك أن الانفعال بدل 
أن يتجه نحو الخارج يتجه نحو 
الداخل ويلقي بثقله في أعماق 
ای 1 

واذا كان بعض الأمور یشکل 
بالنسبة للعصبي وخزة إبرة 
شديدة» إلا أنه يشكل بالنسبة 


العاطفى 


للعاطفي جرحاً عميقاً. 

وعبارة جرخ ليس فيها مبالغة 
[. . .] لذلك وبدل أن نقول إن 
للاتفعال کالعصبي سنقول إن 
لديه قابلية للانجراح. همه 
الوحید هو الانشغال باتقاء 
الجروح التي يتلقاهامن 
المخارج . 

ييدأ بعضهم بالدفاع مُسبقاً عن 
تطفل مؤلم يوشك أن یحدث 
فتراه يبادر بالإقفال على نفسه 
فى غرفة محكمة الإغلاق بحيث 
لا يراد لزا خاجبا عل نا 
یتعلق به حتی ولو کان تافهاًء 


العاطفي 
لثلا یزعجه أحد بالاستلت 
وأخيراً يعمل على إخفاء آعماله 
لعلافي الانتقادات أو 
الملاحظات التي قد يتلقاها ممن 
یعیشون معه . 

حياة العاطفي الاجتماعية 


يركز العاطقي على ذاته لذلك 
تراه وحيداً. ٠.‏ فخجله وعدم ثقته 
بالاخرین بسهولة. 

يختار بدقة أصدقاءه الذين هم 
00 وعندمایحدد عواطفه 
ذاته وينساق إلى التأمل الحالم. 
يميل العاطفي إلى العيش في 
وحدة» خاصة أنه يكوّن فكرة 
عالية عن قیّم هذه الذنياء لكنه 
سرعان ما يشعر بالصدمة نتيجة 
ضعقه» وخاصة قابليته للانجراح 


53١ 
الانغلاق والمذكرات‎ 

إلى كتابة المذكرات الخاصة. 
ولاتحتوي هذه المذكرات 
ملخص حياته بل تعكس تأملا 
عميقاً وحساسية شديدة. وكما 
أن ی یصیح د شخصين ولو كان 
وحیدا» . 

التردد والافتقار إلى الاندفاع 
العاطفي هو أكثر الطباع تردداً. 
خلافاً للعصبي ( غ ح ف) الذي 
ینفعل من اللحظة الأولى بسبب 
فطریته فان ترصنية العاطفی 
تکبح جماح اندفاعه الأول . 
وعندئذ يتحول هذا الاندفاع إلى 
فكره. أما عدم حيويته فستقوده 
إلى الجمود» وسيتركز الشك 
في داخله . 

هذا ما یفسر انتفاء المبادرة الذي 
يميز العاطفي . إنه بحاجة إلى 


1۲ 
التصرف . إنه ليس بقائد بل هو 
تابع» لذلك لا يستطيع هذا 
النوع أن يكون على رأس 
السلطة. وحتى لو حلم بذلك» 
فإنه لن يحبّذ المهمة فعلیا بسبب 
الممارسة التى سوف تنهك 
طافته الحضوية النعيية الخویة 
(عدم الحیویة) . 

الملل 1 
إن اجتماعع (غ ح ت) لدى 
العاطفي» هو ميل واضح إلى 
الملل. الیکم مايقولهاأ. 
دوفیتی ((۷18۳0 ۸.40)(عاطفی) : 
«لملل هو عدو الکائنات 
الأوحد. . . الملل هو أكبر 
مرض في الحسياة...) 
(المذكرات) . 

الانسان کائن «ولد ليعيش سثماً 
ولیموت سثماً ذات يوم؟.(إم. 


ل 


کثیرآمن روح الإقدام لديه ولا 
يؤهله لتبوژ مسؤوليات كبرى. 
طموحه أقرب إلى الأمنية منه 
إلى التنفيذ» لأن الفشل يقلبه 
رأساً على عقب » وحفاظاً منه 
على نفسه يفضل ألا يحاول 


لوفریار) . التحدى. 
الحياة موی آما وتيرة إنتاجه فبطيثة ولکن 


إن افتقاره إلى الثقة بالنفس بح شريفة» وغالباً ما یتمیز عمله 


العاطفي 
بالجودة وینال التقدیر . 

ینجح العاطقي دائماً في العمل 
الثانوي لانه یحتاج لمن یدفعه 
كرئيسه الاعلی رتبة . ولکن على 
هذا الاخیر أن یکون لیناً 
ومتفهماً. 

يفضل العاطفي العمل في فريق 
عمل صغير لأنه يكره فريق 
العمل الكبير - 

یبرع نظراً لمستوی ذکائه 
ولدرجة ثقته في نفسه في المهن 
الجرة (مؤهلاته نحو علم النفس 
والکتابة)» ویبرع أيضاً في 
مناصب مکتبية كأن یکون موظفاً 
في مكتب . وعموماً في وظاتف 
يكون فیها مُتفْذاً. 

مخاطر طباعية 


إنه أكثر الطباع عرضة 
للاضطرابات الفكرية. عندما 
يطغى أحد العناصر الثلاثة 
(الانفعاليةء غير الحيوية» 
الترصنية) التي تکون معادلة 


۳ 
طباعه» قد تبرز لدی العاطفي 
الخصائص التالية : 

- القدّرية. 

الميل إلى الوحدة فحسب بل 
الابتعاد كلياً عن الاتصال 
بالواقع) . 

- الهوس (صراع مستمر بين 
رغباته والموانع الاجتماعیة) ۰ 
الاعتلال . 


المازوشية. 


لعاطفي وفروعه 

حسب طغيان بعض العوامل في 
معادلة العاطفي الطباعية ([» غ 
اح ت) یمکن ملاحظة النماذج 
الفرعية التالية : 

العاطفي شبه الجامد (! غ ح 
ت قريب من غ !غ ج ت) 
عندما تتدنى درجة الانفعالية 
نلاحظ أن هذا العاطفي يقترب 
من الخامل (غإغح ت)ء 


1£ العاطفي 
وعندئذ سيكون نظام حياته أكثر من الوحدة أكثر من العصبي . 
رتابة وهدوءاً وسیترکز اهتمامه فى البخدل (ترصضة 
العاطفي البخیل (ترصنیه 

على نيل الاحترام لا على نيل بارزة) 
المکافات المادية . ١‏ 

عندما يسيطر الترصني يزيد 
العاطفي شبه الشغوف (اغ۶ الحذر.إنه دقیق» قلق على 
ح ت قريب من | ح ت) مستقبله» منغلق على نفسه» 


عندما تتدنى الحيوية نلاحظ أن 
هذا العاطفی یقترب من الشغوف 
(إح ت). هو أكثر ثقة بالنفس 
وأقل حزناً وأكثر إخلاصاً. مهب 
للحياة الدينية بل قديكون ثوريا. 
العاطفي شبه العصبي (| غ 
ح ت قريب من | غ ح ف) 
عندمايقترب الترصني من 
الفطري نلاحظ أن هذا العاطفي 
يسمونه أيضاً العاطفي القريب من 
القظري» بتماطر ااي بم 
العصبی بنقاط مشتركة : إنه عادة 
مزاجی» شدید الحساسية ولكنه 
أقل زهوا . حیاته نشيطة ومليئة 
بالتزوات والمخاطر وهو يعاني 


الولد العاطفي 

ولد كتوم؛ هادیء. غاية في 
التحفظ . لا يحب التواصل مع 
رفاقه إلا عندما يشعر بالأمان» 
برودته الظاهرة تخفى طبيعة فى 
تشون اساسا ١‏ 
أما التغييرات في حياته 
(كالدخول إلى المدرسة مثلاً) 
فيعيشها دائماً بصعوبة . 

يفتقر الطفل العاطفي إلى الثقة 
بالنفس ویحتاج إلى الدعم 
والتشجيع والتفهم . 

فى المدرسة» هو تلميذ جاد؛ 
مُصر على العمل الجيد. يحتاج 
إلى التقدير حتى يطمئن ویندفع . 


الدموي 
إنما أقل عائق قد يحبط عزیمته 
وهذه خاصة من خصائص عدم 
الحيویة. 

یمیل إلى الخجل وعاطفته 
الحادة تجعله پرئيك بسهولة 
عندما يُسأل في الصف أو خلال 
فترة الامتحانات. 


س طسعته 5 منغلقة . 


1 


الدموي 


الدموي Le sanguin‏ (غ !1 ف) 


طبيعته مرحة. متفائلةء قد يكون متدفق العاطفة عندما یکون 
سعيداً: ولکن هذا ليس دليلاً على انفعالیته بل أن فطریته هي التي 
تعبّر عن هذه العاطفة. غير إن الانفتاح لديه لا بتأثر بالانفعال فهو 
يظل بارداً حتى في التعبير عن نفسه. 


أحكام عامة 

إن اجتماع العناصر غ 1 اح 
يتيح للدموي مواجهة المواقف 
الصعبة بهدوء وشجاعة. 
واجتماع (ح + ف) يعطيه القدرة 
على حل المشاكل بسرعة 
وبفعالية» وبالارتجال إيجابا. 
وأخیرآ» فان (الانفعالية + 
الفطریة) تتیحان له التأقلم مع 
كل المواقف بموضوعية» سواء 
إنسائية . 

الموضوعية والروح العملية 
الدموي هو الشخص الذي يتمتع 


بأفضل روح عملية (يأتي بعده 
على مسافة بعيدة الشغوف). 
«الروح العملية» و«القدرة على 
التنظیم! . 

المعنی الذي يهمنا هنا یتعلق 
بالقدرة على إيجاد حلول فورية 
وفعالة لمشاكل يومية دقيقة› 
وعلى التأقلم بطريقة واقعية مع 
الحاضر. 


كل ذلك يفترض وضوحا في 
ال یه تال 
وتحلیلاً موضوعیاً وشبه فوري 
للحدث» وسرعة فى التصرف. 


الدموي 

پاختصار لا عجب أن يوضع 
الدموي على رأس قائمة 
الحائزین على «الروح العملیة»؛ 
لأن کل المؤهلات تبدو واضحة 
في معادلته الطباعية : اح 
ف). ممایجعل روح ا 
لديهتفوق معدل سائر 
الخصائص الطباعية . 


البرودة الداخلية والتشكيك 
على الرغم من طبيعته المتفائلة 
فالدموي شخص اباردا» 
اندفاعاته العاطفية نادرة الا تجاه 
القریبین منه . تتأتی هذه البرودة 
من جفاف عاطفته الداخلية . بما 
أن الدموي غير انفعالی؛ فهو لا 
شش با فتظ ارات ال 
فیمایخصه ولا فیما یخص 
الآخرين 


۷ 

المشاهدة» الاستنتاج» ومحاولة 
التشكيك في العاطفة بسلاح 
يملكه: هو العقل. وبعبارة 
آخری E‏ . إذاً 


بالحياد ويورّع و 


فعلى سبيل المثال» هو مشكك 
يضرب على الوتر الحساس لدى 
الانفعالي. 

في علم الطباع ما يلي: لا 
ب إلى تهدئة» لانه لا یشعر 
بحدّة لا بالخوق من الموت ولا 
بالألم لموت الآخرين لأنه بارد 
وموضوعي ولا يعتبر الموت إلا 
واقعة. آما الدین فیدهشه 
فالاعترافات المسيحية مثلاً آمر 
يراه غريباً عنه . 


)١(‏ من بين مجمل الطباع؛ اللنفاوي هو الأكثر برودة ويأتي قبل الامري بكثير. ولكن هذ الخاصية 
بارزة لدى الارل وصعبة الاكتشاف لدى الثاني. وهذا یتاتی من طبعه المنفتح والاجتماعي الذي قد 


يمتزج بنوع من الحساسية الانفعالية . 


A 
ولهذا وأمام احتفال ديني؛‎ 
يميل الدموي إلى السخرية وهذه‎ 
السخرية تتحوّل إلى كراهية إزاء‎ 

التعصب . 


الحياة الاجتماعية والعاطفية 
بالنسبة للدموي المثل الأعلى 
في الحياة دنيوي واجتماعی. 
لكن علاقاته الاجتماعية تتمیز 
بالسطحية . 

من الصعب على الدموي أن 
يضع نفسه مكان الآخرين يسيب 
ذلك الجفاف الانفعالی؛ من هنا 
فانه یری الآخرين «آشیاء» 
یستطیع أن یستعملها لتحقیق 
آهدافه ومتافعه المباشرة. 

بهذه الروح یتصرف الدموي 
الذي لايهتم بالأخلاق 
والروادع . 

یقول لوسین على لسان 
الدموي: «أعطيت اللغة 
للإنسان لیموه تفکیره». وهذا 


الدموي 
ما يفعله الدموي ببراعة: إنه 
خطيب ممیّز بحسن الارتجال 
أمام الجموع. إنه معروف 
بصفاته كديبلوماسي. يشرح 
لوسين أن الدموي لا يملك 
هامشاً عاطفياً. وبمعتى آخرء 
إنه يتلقى الأحداث بسرعة 
ومرونة دون أن يجتاحه أي 


الدموي 
انفعال» مما یجعله یتأقلم مع 
الاحداث ویژثر في الاخرین 
بغية حملهم على اتخاذ قرار 
مرسوم مسبقا من قبله . 

وأخیرا فان الدموي یستریح في 
كيف یبرهن عن تهذیب بالغ 
ويملك قدرة هائلة على التأقلم. 
غالبا ما يحألق بثقته بنفسهء 
تلوّنه السخرية والوقاحة. 

ذوقه رفیع ۰ ويُعير اهتماماً كبيراً 
إلى هذا النجاح عامة. 


الحب من دون شغف 

فى نطاق علاقاته العاطفية» إن 
عدم انفعالية الدموي لا تؤهله 
إلى عيش الحبّ القوي . 

أنّا حياته الجنسية فهي متطلبة» 
لذلك یفضل الصداقة الجنسية 
علی الحب . 


الحياة المهنية 

يعمل الدموي كثيراً وبوتيرة 
الال ولکن تسطحيه + یمیل 
إلى الانتهازية. على الصعید 
العملي» یتمیز الدموي بتعدد 
اختصاصاته لأنه لا يحب أن 
یکون في حقل واحد. 

فوته العضلية ومقاومته الجسدية 
ومواهبه العملية تتیح له ممارسة 
مهن متعبة جسدیا. ونشاط کهذا 
قد يلبي حاجته إلى الحركة . عندما يطغى أحد العناصر التي 
من ناحية أخرى إن رو تشكل معادلة الدموي الطباعية 
العملية وقدرته على التحلیل (غْ!*ح» ف). بتمیز الدموي 
وة لان العف رید ار «بالخضائص الكلية: 

التقنية . الأنانية . 


المخاطر الطباعية 


واخیراً فان علاقاته وروحه -الوصولية. 
الناقدة تسمحان له بالنجاح في -الأبيقورية (الانغماس في 
ميدان السياسة والأعمال اللذات). 
أوالمحاماة . - الجشع . 
- الوقاحة . 


الدموي 

يغتبر الأشرين «أشياء» 
ويستغلهم وكأنهم فعلاً أشياء . 
الدموي وفروعه 

يمكن تمييز عدة نماذج فرعية 
تبعاً لسيطرة أحد العوامل (غ !؛ 
جح ف) في معادلةالفرد 
الطباعية» وبهذا نحصل على 
فروع من الدموي أهمها: 


الدموي شبه الغضوب (غ ! ح 
ف قريب من ! ح ف) 

عندما يميل عدم الانفعال إلى 
الانفعال (۱) > نلاحظ أن الدموي 
یقترب من الغضوب (! ح ف). 
قد نميل في البداية إلى الظن أنه 
سريع الغضب بسبب تصرفاته 
النزقة والودودة (التي يسببها 
الاتفعال) . 

وبذلك سیکون أكثر «شعبیة» من 
الدموي» ولکن في الواقع لن 
یفقد برودته وسیبقی فکره 
صافياًء وهي خصائص تميّز 
الدموي . 


۷۱ 
الدموي المتيقظ والجاف (ح 
ف بارزتان) 
عندما تطغى الحيوية والفطرية 
ووفقاً لاتساع حقل وعیه (کما 
ورد صفحة )٩۷‏ یصیح الشخص 
عصبياً وفتهکتا عندما یکون 
حقل وعيه ضيقاً (الدموي 
المتيقظ) . 
وبالعكس عندما يتسّع حقل 
وعيه» يبدو الشخص أقل 
عصبية» ويهتم أكثر بالأفكار 
المجردة والتقنيات العلميت 
لکنه یظل ناقداً أكثر من کونه بتاء 
(الدموي الجاف) . 
الدموي الهادیء والبطيء (ح 
ف متدنیتان) 
عند تعدنی الحيوية والفطرية» 
وحسب اتساع حقل وعي الفرد 
فإذا كان وعیه ضيقا یظهر ميلا 
إلى التشكيك ويكون لديه نزوع 
نحو السلطة والمال. أماإذا كان 
حقل وعيه واسعاً؛ فإنه يبدو أقل 


۷۲ 
عذائية ووقاسه محباً لاک خرین . 
الولد الدموي 

تسمح له طاقاته الحيوية الوافرة 
بمقاومة الأمراض والتعب. 

إنه متوازن ویتمتم بقابلية جيّدة 
للنزهات والنشاطات الرياضية 
التي تتیح له ابراز طاقاته 
ومواهبه. في المدرسةء بحب 
جتلة إنه معقاقل : لدي قعة 
يعرف رغم صراحته كيفية تسییر 
الآخرين بغية الحصول على ما 
یریل . 

ينضج الولد الدموي باكرا على 
الصعيد الجنسي . 

طبيعته منقتحه . 


الدمو ي 


۷۳ 


بعض مشاهیر الدمویین: 


الدمویون شبه الغضوبين (غ 1ح ف قريب من | ح ف): 
هنري الرابع ملك فرنسا. 


الدمويون الحيويون والقساة (ح ف بارزتان) : 
فولتیر (عصبي) 
شامفور؛ بول لويس کوریه (ساخرون). 
شیسترفیلد» مونتيسكيوء هوكسلي (حادون). 
فونتتیل ۰ هيغيل (متعددو الاهتمامات). 
کلیرو: مدام دو شاتیلیه (تجریدیون). 


الدموتون الهادتون والبطيئون (ح ف متدنیتان]: 
ماكيافلي؛ مازاران؛ کاترین دو میدیسیی؛ تالیران (وقحون). 
کولیت» نینون دو لانکلو (بیقوریون). 
اناتول فرانس ١‏ هتري دو رينيه (متحزرون). 
هوراس: مارمونتیل؛ هدام دو سفينيه (متحفظون). 
بریان؛ لويس الثامن عشر (مشککون). 


جیرودو (میتسم). 


۷ 


اللتفاو 5 


اللنفاوي مسوتاحصوه(۳( غ ۱ ج ت) 


إنه اکثر الأشخاص موضوعية ونظاماً وترتیبا . . . والمو کد أنه 
اکثر الطباع تروبا فهو يحلل بعقلانية ویخفف الانفعال من المناقشات 
بمحافظته على برودته . باختصار إن من يمثل الحکمة هو اللنفاوي . 


آحکام عامة 


اجتماع العاملين 2 ۱ + ج( 
يعطي اللنفاوي الواقعية 
والموضوعية. فهو يعرف كيف 
مراع الشوانت e‏ 
والمعقّدة بعقلانية. واجتماع (! 
+ات) يتيح له أن يكون مُنظماء 
منتظماً فى عمله وأن يخطط 
لمشاريع طويلة الأمد. وأخیر 
فان (غ !+ ت) یتجلیان من 
خلال السيطرة على الذات: 
والمزاج المستقر المائل إلى 
الانغلاق. 


الحيوية الفعالة 

اللتفاوي دائم الانشغال» ولکنه 
حتی آثناء تح رکه يبدو هادئاً. 
حيويته تتشم بالبطء الذي قد 
يدفم المرء للوهلة الأولن نی 
الشك فى طافته الحقيقية . 
عمله مهما کانت الظروف. انه 
ویسیب عدم انفعالیته لا 
یستسلم لاي إفراط في العاطفة 
من شأنه أن يبد عمله . 

في الواقع» إن حرکاته مدروسه 
ویهتم بماهو أساسي» لان 


االلنفاوي 

اللنفاری قد حذد الاتجاه 
مسبقاً» در الطريقة» وخطط 
للهدف. 

من هنا تجده یستمر بمشروعه 
من دون تعبء ببطء ولكن 
بيقين وفعالية هائلة . 


المثابرة 


اللتفاوي من بين سائر الطباع هو 
أكثرها مثابرة ویظهر هذا من 
خلال معادلته الطباعية . 

تتیح له حيويته (ح) التغلب على 
أسباب التراجع» وهذا أمر غير 
متوفر لدى غير الحيويين. 
انفعاليته التى تشكل عامل اتزان 
لا عامل اضطراب . 

وأخيراً؛ فان ترصنيته لا تجعله 
يندفع تجاه أحداث جديدة كما 
هو حال الفطريين. 

وتجتمع كل الميزات لتجعل من 
اللنفاوي شخصاً مثابراً وصارماً» 


Yo 

لكنه إذا بالغ في الأمر فقد يصل 

إلى الس صلب في الرأي 

والمزقف: :وهيل البو قلات 

عينها تجعله صبوراً آمام 
المرض . 


الحباة الاجتماعدة 
«والبيرودة» العاطفية 


پلتقي اللتفاوي مع الدموي بل 
یتفوق عليه ببرودته الداخلية التي 
سميناها أيضا «الجفاف 
العاطفي» (تراجع هذه الميزة 
التي عولجت فيمايخصض 
ال 
یتجاوز اللنفاوي الدموي على 
هذا الصعيد فحسب وإنما 
يتجاوزه في سائر النواحي . 

والواقع أن ترصنيته تحد من 
اندفاعه وتخمّف من تصرفاته 
التي تكون آحیانا عدائية 
ووقحة. وبهذا يستقر اللنفاوي 
في موقف هادىء؛ حيادي لأنه 
یوجّه اهتمامه إلى مصالح لا 


۷۹ 
تهمه بالقدر الذي یهتم بها 
إنه في الوقت عینه منغمس 
ينساق لنظمه يحترمهاء وهو 

في نفس الوقت متسامح جداً. 
هذا التسامح هو نوع من 
الاستقلالية ومن اللامبالاة التن 
هي شكل من أشكال البرودة. 
يُعير اللنفاوي أهمية إلى الأشياء 
أكثر من الأشخاص ويميل إلى 
إهمال الأبعاد الإنسانية 
للمشاكل . 

ليس اجتماعياً؛ حياته بسيطة 
للغاية ويستطيع أن يتأقلم مع 
الوحدة. في هذه الفئة» نجد 
عدداً من العازبين الذين يخشون 
الخروج من نظام حياتهم الصارم 
لا يعتبر اللنفاوي أن النجاح 
الاجتماعي هو الهدف . طموحه 
غير متطرف حتى ولو نجح 
بفضل حيويته المثمرة. لا 


اللنفاورى 


وعد هين يفون رلا راب كرا 
لمظهره الخارجي» ويعطي 
الأولوية لكل ما هو عملي. 


اللتفاوي 
العادات والمیادیء 


دقیقاً وصارماً لنهاره ولمشاغله . 
بذقة. 

يهتم أيضاً بمستقبله على المدی 
البعيد» ويخطط لأفعاله حتى في 
أدق التفاصيل . 

يشعر بقليل من الارتباك أمام ما 
هو مفاجیء ۰ ويحتاج إلى وقت 
للتفکیر بغية وضع استراتيجية 
لمواجهة مفاجات كهذه. انه 
آکثر الطباع استعدادا (مع 
الشغوف) لتحمل مسؤولية 
الأعمال التي تفرضها موجبات 
الحياة اليومية الطارئة من دون أن 
يبادر إلى تأجیلها . 

الفكاهة الباردة 

يشتهر البريطانيون بأنهم يطلقون 
الدعابة بدم بارد... هذا ما 
يمثله اللنفاوي: يطلق ١‏ لنكتة 
دائماً #ببرودة»» كما لو أنه يريد 


۷۷ 


أن يتقي انفعال الآخرين ویوقف 
الارتباك السائد. فکاهته تتناول 
نقد الوقائم فیماسخرية 
الدموي تتناول الاشخاص . 


الحياة المهنية 
إن مثابرته وفعاليته تجعلان 


۷۸ 
إنه قادر على القیام بمشاریم 
مثمرة على المدی البعید . لدیه 
قدرة كبيرة على التفکیر؛ ذکاژه 
واضح› متجه نحو التفكير 
المجرد والعقلانية. الفلسفة» 
العلوم» الرياضيات هي مجالاته 


المفضلة . 

المخاطر الطباعية 

عندما تطغى بعض المیول 
بالنسبة إلى العوامل (غیر انفعالي 


حيوي» ترصني) التي تولف 
معادلته الطباعية قد تظهر على 
اللتقاوي الخصائص التالية: 

- متشدد وصارم. 

- مستبد تجاه مرژوسیه . 

فعاله آلية . 

- قاسي القلب . 


اللنفاوي وفروعه 


السوامل (غ |ء ح آو ت) في 
معادلة الفرد الطباعية. وبهذا 


التفاوي 


نصل إلى شروع من الطيع 
اللتفاوي . نذکر بعضا منها: 
اللنفاوي القریب من الحيوي 
(حيوية بارزة) 

عندما تطغی الحيوية وتقترن 
بحقل وعي ضیّق» بامکان الفرد 
الحتحافظة على هدوثه فی 
أت الترافت وبحت الطمانيية 
إلى من حوله بفضل صفاته 
(اللتفاوي المخلص) . 


اللنفاوي 

(اللنفاوي المخلص) . 

عندما يتسع حقل الوعي» 
يقترب الفرد من صفة المحبة 
التي يتسم بها الغضوب ومن 
تحرّر الدموي (اللنقاوي الودود 
أو المُصلح) . 

اللنفاوي القريب من الترصني 
(الترصنية (ت) بارزة) 

عندما تسيطر الترصنية» يطغى 
الفكر على الفعل ويكون محور 
اهتمامه عقليا. 

عندما يجتمع هذا الاستعداد مع 
ضیق حقل الوعي: يميل الفرد 
إلى الابتعاد عن التفاصیل بغية 
الوصول إلى ما هو أساسي . 

إنه مراقب دقيى واختباري 
منظم» لديه مؤهلات مميزة 
للرياضيات (اللنفاوي الصارم) . 
عندما یتسم حقل الوعي» تبدو 
اهتمامات الفرد الفكرية انتقائية . 
فهو يتميز بالحدس» ويتطرّق 
إلى مجالات «أوسع»: الحياة 


۷۹ 
الاجتماعية. التقالید» التاریخ» 
الوعي الانساني» الخ... ٠‏ 
(اللتفاوي المنفتح) . 
یراجع «اتساع حقل الوعي» 
(صفحة ۱۱۳). 


الولد اللنفاوي 


إنه ولد متزن هادیء ومترو» 
وانطوائي . 

الواقم أن ترصنیته تخفف من 
طافته الحيوية القوية وتوجهها 
علما أن انفعاله الضعيف لا 
يربك هذا التوازن العميق. وكما 
هو الحال لدى الدموي» فان 
طاقات الطفل اللنفاوي الحيوية 
تعطیه مقاومة جيدة للتعب 
والمرض . 

فى المدرست قد یقال عنه 
التلميذ «المثالي» . انه مطیم » 
يُبرهن عن قدرة كبيرة على 
التركيز وهو جاد وغير طائش» 
يتقن عمله. تستهويه الألعاب 
(الفكرية؟ . 


۸۱ 


المائع 


المائع ZL: Amorphe‏ ۱ ع ف 


أعرب معظم الکثاب الذين تحدثوا عن هذا النوع من الطباع عن 
عدم ارتياحهم حيال هكذا تسمية وحاولوا اختيار تسمية آخری. 
فالاستاذ روجيه موشييلي مثلاً اقترح تسميه «المستهتر». 

ولكن أي تسمية هي الأفضل : امائع؛ لبطيء؟» «كسول»ء الین»؟ 

الواقع أن المائع هو مزيج من كل هذه التسميات. ولكنّه ليس 


فقط على هذا النحو. لحسن حظه وحظ الآخرين. . . 


أحكام عامة 


إن اجتماع العاملين 2 !+ غ 
ج( يجعل المائع ينتمي إلى 
الفئة التي تتممّع بأقل طاقة 
حيوية ممكنة وهذا ما يؤدي به 
«بالکسل!. وفطريته المجتمعة 
مع غ / + غح تحقه على 
طلب التسلية واللعب. 
باختصار یمیل المائع باستمرار 
إلى الرضوخ للإغراءات 
والاستسلام إلى ما هو سيل . 


اللا ميالاة 


يقال عن الخامل إنه متسامح 
ولكن لنكون دقيقين نقول إن 
تسامحه الذي يظهره والمحبة 
التي يبرهن عنهاء قد يضيعان 
فى اللامبالاة. إذ لا يجوز أن 
ندسی أن الماتم غير انفعالي؛ 
وأنه يشترك في هذه النقطة أي 
البرودة الداخلية مع الدموي لأن 
الدمويون هم أيضاً (غ | ف). 

بناء على ذلك يبقى المائع بعيداً 
عن أحاسيس ال خرین» لا يتأثر 


۰۲ ب؟بب146ا ‏ ل الائع 
بالبيثة العاطفية التي يعيش فیها: السهل الرهان وانتظار تحقق 
يبقى هادئاً و . . غير مبال! . الاحداث. ۰ . ويمثل المائع 
من ناحية آخری فان جموده أيضا النوع الاقل انتظاماً في 
العاطفي وهدوءه یژهلانه إلى الحياة الجنسية. لأن فطریته 
نوع من البرودة الموضوعية التي المقرونه بانتفاء إرادته تحثه على 
تخففا من حذةالمواقف إرضاء نزواته . . 
المشحونة بالانفعالات . : 
الملذات «السهلة» 

المائع هو طالب لذات فهو 
أشكالهالأنه أسير ميوله 
مقاومتها. 

كافية لاشباع بعض الملذات 
التي تحتاج إلى طاقة إرادية مثل 
الاسترخاء الفكري أو الرياضة 
على سبیل المثال . 

لذلك يبحث المائع عن الملذات 
«السهلة» التي لا تستوجب أي 
جهد: كالمأكل والمشرب 
واللعب. وفي هذا الاطار؛ یهتم 
المائم بألعاب المقامرة. فمن 


المائع 
الحياة الاجتماعدة والعاطفية 


يركز المائع أساساً على اهتماماته 
الجسدية. لا عجب إذاً إن كان 
أكثر الطباع استعداداً للفوز 
بجائزةالأنانية(مثل 
الخامل). . . يعرف أصدقاؤه أن 
من الصعب الاتكال عليه. 

نعم هو حسن النية (خاصة إذا 
صد لخدمة) لكن يصعب عليه 
الوفاء بالتزاماته؛ لأنه طبّع 
ومتردد قلیلاً ولا يُصغي إلى 
الآخرين. فهو مشلاً نادراً ما 
يكون دقيقاً في مواعیده. 

لكن رفقته ممتعة؛ وهو رضي 
الخلق متساهل وان كان السبب 


في ذلك لامبالاته أكثر من 


اهتمامه بالآخرين . 

یعرف كيف یمرح ویبعث البهجة 
حوله بطيبته وارتیاحه النفسي » 
خصوصاً وأن أي انفعال لا یعکر 
مزاجد. 

یتمتع بروح النكتة ویعرف كيف 


۸۳ 
۹ في ا بفضصل 

شخصیته المرحة . 
تیه رید الاز فان شف 
فطریته التي تعطیه السرعة في 
الاجابة . وهو من جهة أخرى 
واسع الصدر ویتقبل الفكاهات 
التی تطاله والتی يشارك فیها 
شخصیاً. انتا قلّة» یمیل 
مان لیا رن ار سن 
اشامت يلها إن اجراخ 


۸ 
الثقیل بل الوقح آکثر من خفة 
الروح (انه یتساوی مع العصبي 
على هذا الصعید) . 

نعرف أنه طيّع» لکنه مع ذلك 
يفاجىء محيطه بتشبثه وعناده . 
لأن المائع لا تؤثر فيه العواطف 
بحيث يغير رأيه (هو شخص 
بارد) بل يؤثر فيه خطاب 
موضوعي بعيد عن أية عاطفة. 
وفي هذا النطاق: من يتكلم 
أخيراً» هو المحق... 
يستهلك كل شيء إلا طاقته 
يملك المائع احتیاطات؛ لكنه لا 
يملك الطاقة الحيوية الضرورية 
لتجنیدها . الواقع أن الطعام مهم 
جداً لارضاء حاجاته الجسدية. 
وهكذا يشرّنالطاقةولا 
لذلك يبدو المائع كبير الجثة: 
یتسم تكوينه بطفیان الشحم 
وبضعف فى العضلات . وهو 
يميل إلى السْمنة إن لم يراقب 
نفسه . 


المائع 
ولیبقی في نطاق الملدّات 
والاغراءات» كثيراً مايُبذّر 
المائع ماله. هذا الطبع هو دائماً 
طبع المديونين. 

المائع الجريء 

قد نتعجّب إذا علمنا أن المائع 
شجاع وأنه يتجاوز جميع الطباع 
من هذه الجهة. تقول بعض 
التفسيرات المتهكمّة إن هذه 
(الشجاعة» ناجمة عن عدم تقدير 
للعواقب أي أن عمله البطولي 
ناتج عن جهل وعدم وعي تجاه 
الخطر. . . 

ولكن هذا لا يمنع من أن المائع 
قد یفاجثنا» فنکون مدینین له فى 
بعض المواقف» حتى ولو كان 
عدم الوعي هو مصدر بطولته . 
الحياة المهنية 

لايبدي المائم أي اندفاع في 
العمل . سرعان ما يتعب ويهمل 
العمل المفروض عليه ؛ وغالباً ما 
يفتقر للتنظیم . وتيرة عمله بطيئة 


المائع 

وغیر منتظمة. یحتاج إلى من 
پسانده ویشجعه پاستمرار ام نجاح 
إنتاجه ولیکون فعالا . 

لا شك أنه مفعم بالارادة الطيبة 
ومخلص في قراراته» لکنه لا 
يفي بوعوده لافتقاره إلى 
آما البيئة التي یتطور فیها؛ 
فیجب أن تکون مصممة 
خصيصاً له . 

لا يُعتبر المائع ناجحاً في 
الأعمال اليدوية فهو أخرق فى 
استعمال یدیه لانتقاره إلى 
المرونة العضلية . 

رغم تمتعه يمواهب كثيرة» ومع 
أنه قد يكون موهوباً للغاية في 
مجال ماء لا يستثمر المائع 
مواهبه بل یهملهامن باب 
الکسل . هذا ما یفسر قلة عدد 
المائعين الذین حققوا أهدافاً 
كبرى» باستثناء بعض الظروف 
الخاصة أو الورائية التي جعلت 
من بعضهم مشاهیر» ولکن في 


Ao 
مهن ليست بذات أهمية كبيرة‎ 
.)۱۰۱ (صفحة‎ 
المخاطر الطبيعية‎ 


عندما تطغی بعض العوامل 
المکونة لمعادلته الطباعية (غ إء 
اح“ ف) قد یظهر الخامل 
الخصائص التالية .+ 


۸٦ 
. الأنانية‎ - 

الکسل الذي قد يؤدي به إلى 
التسكع . 

. التطفل الاجتماعى . 

ا الحفيظ بق 

- الجنوح . 

المائع وقروعه 

نستطیع تحدید فروع هذا الطبع 
وفقا لمدی طغیان بعض العوامل 
(غ | آو غ ح أو ف) في معادلة 
الفرد الطباعية یمکن الحصول 
على طباع متفرّعة من طبع 
المائع» إليكم أهمها: 

المائع شبه العصبي (غ !غ 
ح ف قريب من !غ ح ف) 
عندما ترتفع الانفعالية إلى 
المعذل الوسطى» نلاحظ أن 
هذا المائع مد العصبي )1 
غح ف). 

الخصائص البارزة هي الکسل 
وسيطرة الحاجات الجسدية 
والأنانية التي قد تقوده إلى 


المائع 
فوضى في الحياة الجنسية . 


المائع شيه الدموي (غ !غ ح 
ف قريب من غ ! ح ف) 

عندما ترتفع EE‏ 
الخامل ۱ 
حف). 

سيكون عندئذ أكثر تحفظاًء أقل 
ر وان و و و كما 
رسكن اکم لكر 
الولد المائع 

ينمو الولد المائع من دون أية 
مشاكل . إنه ولد ينام كثيراً. 
يضح بنهية كبيرة للطعام:. ند 
أكول» شره» وتظهر عليه 
استعدادات مبكرة للسمنة 

ولكن الغريب لدى هذا الولد أنه 
الجسية؛ تعر بالحاجة إلى 


المائع 
التحرك وباستطاعته أن يطلق 
طاقته على ملعب ریاضی . لكنه 
سرعان ما يشعر بالتعب فحيويته 
النشاط فى الصف فتظهر لديه 
علامات الكسل . ليس مبالاً إلى 
المجهود الفكري ولا يملك 
الفضول العلمي . 

بما أنه لا يحب أن يجهد نفسه» 


AR 


الخامل 


الخامل مدونشدمه:1 (غ ۱ 3 ح ت) 


هو آکثر الطباع غموضاً فالخامل شخص هادیء؛ متحفظ 


كتوم . 


إنه إنسان غريب عن عالم المواطف المضطربة وعالم الحركة 
المتفاعلة. انه کتلة جامدت لا یعرف العواصف والفیضانات ولا 
يتحرّك حتی ولو اضطر للبقاء تحت العاصفة. وسبب ذلك لیس 
نقصاً في ذكائه» فهو شخص ينظر بعيداً جداً. . . بعيداً إلى حد 


العجز عن تحقيق 


كل ما يراه لأنه لا يملك الطاقة الكافية لبلوغه 


والی حذ وصول الفیضان إلى قدمیه . 


أحكام عامة 


إن اجتماع العاملین (غ ! غ ح)؛ 
یجعل الخامل ينتمي إلى الطباع 
التی تملك أقل طاقة حيوية 
ولكن ترصنيته تسمح له بتعديل 
هذا النتقص فى طاقته الحيوّية من 
خلال أسلوب فى العيش شديد 
الاقتصاد والتوفير. 

أما اجتماع (غ ح ت) فيجعله 
يرضخ للعادات والروتين من 


دون أي حماس . 

بصورة عامة» ليس الخامل 
فريسة غرائزه الضعيفةء ولا 
يرغب في تحقيقها أبداً. 

يبدو من الأسهل التحدّث عمًا 
طويلة جداً. 

إذا نظرنا إليه عن قرب نلاحظ 
أن تكوينه الطباعى يولد لديه 
نقصاً فى الاستعدادات وفى 
الاهتمامات الفكرية . 


الخامل 44 
هل يمكن الذهاب إلى حد يستثمرها لأنه لا يرى «فائدة» فى 
القول بأن الخامل لايهتم ذلك. 1 
لشىء؟ ۱ 

ضعف اهتماماته 

إن الخامل غير مؤهل بطبعه 
للاهتمام بالأشياء والأشخاص» 
بغض النظر عن مستواه الفكري 
وقدراته على التحليل التي قد 
تتساوى مع طباع أخرى . 

الواقع أن الخامل أقل الطباع 
فضولية . 

أما ضعف اهتمامه فسببه اجتماع 
(غ !غ ح) الذي يجعله مستقرأء 
بسبب ترصنیته ؛ في حالة جمود 


مسىمرة . 

آما عدم انفعاليته فتحميه من 
اضطرابات الآخرين العاطفية. 
لذلك یظهر القلیل من الحنان 
تجاه الآخرين . 

على تحقيق مشاريع ملموست 
وان تممّع بموهبة خاصة فلن 


۹۰ 
الحياة الاجتماعية والعاطفية 
هل بالامکان التحدث عن حياة 
اجتماعية أو عن عاطفية عندما 
نتحدّث عن الخامل؟ . 

الخامل هو أكثر الطباع ميلاً إلى 
الوحدة فهو لا يهتم بالآخرين أو 
پنفسه . يقبل بالعيش الرديء ولا 
يحاول الحفاظ على المظاهر» 
لذلك فإن الصورة التي يبدو بها 
للآخرين هي آخر همومه. 
يشعر بالحنان تجاه الأطفال لأنه 
لا يتفهمهم ويفضّل تحاشيهم. 
وكيف لا یکون الامر كذلك 
خصوصاً أن طبع الطفل المندفع 
قد يعكر مزاج الخامل الغارق 
في ترصنیته؟ 

من هنا نجد أن الخامل ليس 
أنيساً من الناحية الاجتماعية على 
الآخرين» ولكنه أقل استعداداً 


الخامل 
لتأدية الخدمات. لايعرف 
الشفقة؛ يحب الانغلاق» 
يضحك قليلاً» وقلة عاطفيته لا 
تجذب الآخرين . 

الخامل: غير محیوب؟ 

هذا صحیح؛ لکثه عاجز عن 
الحب وتتراکم الهفوات لدیه 
پسبب أخطاؤه المتکررة . 

ولکن لحسن حظه أنه محصن 
ضد الانفعال الذي یبعده عن 
الخوف العصابي» ویمیژه عن 
العاطفي ( غ ح ت) الذي يتميّز 
باجتماع غ ح ت. 

العناد والبخل 

لیس لدی الجامد إلا القلیل من 
الأفكار الاصيلة لکنه يتمسّك بها 
حتی العناد . 

تک بالمیادیء (اکثر من 
اللنفاوي) . وهو محافظ على 
الصعید السياسي ولا ترضیه 
الآراء الانفعالية. وهذا الترضن 


الخامل 
قد يژدي به إلى البخل بسبب 
جمود تفکیره. 

تعکس کل هذه المیزات تعلقه 
بالعادات من باب الروتین لیس 
الا . «الامور كانت دوماً هكذاء 
فلم تتغیر؟1 - 

هکذا یفکر الخامل. 

خامل أم عاطفي؟ 

من الضروري أن نعطي هنا 
بعض الایضاحات التي تجتب 
الخلط بين الخامل والعاطفي 
اللذين قد يتشابهان ظاهرياًء 
لأنهما متحمّظان؛ كتومان» 
ويملان إلى الوحدة. 

الواقع أن العاطفي يعبّر بسهولة 
عن حنقه لي ذاتی والحال 
ليست كذلك بالنسبة إلى 
الخامل . 7 
یعرف العاطفي الملل ویشکو 
منه» فيما يستلذ الخامل 
بخموله . 

إن انعدام الانفعالية لدی الخامل 


۹۱ 
یحمیه من المشاكل العصبية» 
وليست هذه حال العاطفي الذي 

يتسم بالكآبة الحقّة . 


الحياة المهنية 


الخامل كالمائع لا يُظهر أي 
أكثر للنظام لأنه يُفضّل الأعمال 
الروتينيّة والمتقنة. 


۹۲ 
العجلة. ان ترك لارادته؛ بدا 
سيء التنظیم؛ فهو یحتاج إلى 
نظام مستقر تحلد فيه التعليمات 

بوضوح . 

سيهتز استقراره أمام أي تغيير؛ٍ 
الخامل هو أقل الطباع استعدادا 
لمواجهة المفاجات. يفضل 
العمل وحيداً بدل العمل ضمن 
مجموعة . إن سمحت له قدراته 
الفكرية» تستهويه العلوم 
التجريديّة والرياضيات . 

. رغم كل شيء وان تمتّع بقدرات 
هائلة» وان برع في حقل مُعيّن 
سیتصرف الخامل كالمائع أي لن 
يستثمر آبداً مواهبه . 

جه شت مانا لا ف 
الخاملون إلى أعلى المراكز 
پاستثناء بعض الحالات الخاصة 
أو الوراثية التي حملت بعضهم 
إلى الشهرة ولكن في مهن ليست 
بذات آهمية. الواقع أن الخامل 
سيظل في مركز المرؤوس» 
رافشضا المسؤوليات (راجع 


الخامل 
الخاملون المشاهیر صفحة 
۹ 


المخاطر الطباعية 


عندما تغلب بعض العوامل 2 
| غ ح؛ تم التي تكون معادلته 
الطباعية» قد يظهر الخامل 
الخصائص التالية : 

- البخل (التمسك بالاشیاء خوفاً 
من افتقادها). 


القدريّة التي قد تؤدي إلى 


الخامل ۹۳ 
الاتحطاط التدريجي . الخامل شبه المائع (غ | غ ح 
- انعدام النزاهة للتمویض عن ت قريب من غ إغ ح ف) 

الفشل . عندمایقترب الترصن من 
- الاجرام . الفطرية نلاحظ أن الخامل 
ال ود یقترب من المائم (غ إغ ح ف). 


حسب سيطرة أحد العناصر (غ 
إن غ ح أو ت) في معادلة الفرد 
الطباعية يمكن تمييز النماذج 
الفرعية التالية : 

الخامل شبه العاطفي (غ ! غ 
حت( 

المعذل الوسطيء نلاحظ أن 
هذا الخامل يقترب من العاطفي 
یکتسب يعض الحرارة في 
المشاعر الانسانية وبعض العمق 
في العواطف » ولکن الفرق یظل 
واضحاً بینه وبين العاطفي الذي 
يقترب طبعه أكثر إلى كآبة 
الشعور منه إلى كابة المواقف . 


سیکون طبعه أقل تحفظا وأكثر 
ثرثرة» وأکثر غرابة . ولکن يجب 
أن لا يطلب منه الکثیر . . . . 


الوند الخامل 
غالباً ما یکون نمو الولد الخامل 
صعباً. لأنه ولد ضعیف : شهیته 
مزاجية . 

أصدقاؤه قليلون. معحفظ 
يحب الوحدة ويكتفي باللعب 
منفرداً . 1 

في المدرسة يتبع الولد الجامد 
التعليمات ويحترم النظام . إنه 
متقن وجاد يُبرهن عن انتظام في 
عمله . 

لکنه بطيء للغاية ولا يبرهن عن 
أي اندفاع حقيقي. لا يحبّذ 


44 
الجهود الفكرية؛» ولا يتمتع 


يوحي بأنه يقوم بالأعمال من 


دون قتاعة. ومن دون أن 
يتبناها . 


في الواقم؛ اهتماماته قلیلة 
والتخل ف إذاترك من دون 
عناية . 


3 


الموامل المكملة وعوامل الاستعداد ۹۰ 


العوامل الکملة وعوامل الاستعداد 


لايتوقف علم الطباع عند العناصر الاساسية التي عالجناها. 
ولنفهم الامر أكثرء ۰ يمكن مقارنة الطبع بالذرّة حيث العوامل 
الأساسية الثلائة هي النواة التي تشككل ركيزة الطبع الأساسية. تدور 
حول هذه النواق. مجموعة من الإلكترونات : إنها العوامل المكملة ' 
وعوامل الاستعداد. أحياناً تكون هذه العوامل أكثر أهمية من النواة 
عينها. وهي أقل ثباتاً من النواة إلى حدّ ماء لكنها تعطي الطبع لونه 


العوامل المكملة الظن أن هذا العامل هو 
اناس 
عددها اثنان : لي 
000 امل الاستعداد 
- اتساع حقل الوعي . عوامل 


يمكن تمييزها عن سائر العرامل 


وت افوخ الوهرةا , لأنها ليست درجات من استعداد 


یوثر هذان العاملان في الطبع 
فيعطيانه لوناً مميّزاً . فيمكن على 
سبيل المثال تمييز فئة «المریخ» 
أو فئة «الزهرة» فوراً . قد يكون 
أحد هذه العوامل ركيزة حياة 
الفرد النفسيةء وذلك إلى حد 


واحد» بل هي ميول تعكس من 
الطبع عینه اتجاهات مختلفة » 
یندفع الفرد نحوها بواسطة 
طیعه . هّء العوامل أريعة (انظر 
الجدول المقابل) . 


العوامل المکملة وعوامل الاستعداد 


اتساع حقل الوعي 


۷ 


اتساع حقل الوعي 


افترح هذا العامل المكمل هيمنز وشرحه لوسين› الذي حذد 
كميّة ونوعيّة الانطباعات التی بتلقاها الفرد فى وقت معین . وقد 
تکون هذه الانطباعات أحداثاً خارجية أو احاسیس داخلية مرتبطة 


بالانفعالية . 
الميدأ العام 

لنفهم هذا الموضوع ستأخذ مثلاً 
مسرحية يقوم بتأديتها بعض 
الممثلين. 

سيلتذ أحد المشاهدين بمراقبة 
الممثل في أدق التفاصیل؛ 

وسيستحوذ الديكور على قسم 
من انتباهه . 

أما المشاهد الاخر» فسينظر إلى 
المسرح نظرة شاملة: من 
الديكور إلى تمثيل الأبطال من 
دون التوقف عند تفاصيل معينة . 

نقول عن الأرّل إن حقل وعيه 
ضيّق (آو غير واسع). أما 
الثاني ؛ فحقل وعيه واسع . 


تدخل الانطباعات إلى الوعي 
بصورة أسرع وبكميّة آکبر لدی 
الشخص الذي يمتلك حقلا 
واسعاً (کما لو كان الباب مفتوحاً 
بأكمله)ء بینما الحقل الضیق 
ينتقي مُسبقاً الانطباعات قبل 
إدخالها تدريجياً إلى وعيه (كما لو 
كان الباب صغيراً) . وبهذا تكون 
رؤية المتسّع عامة وغير مُفصلة» 
أما الضيق فیتلمی انطباعات أقل 
عدداً ولكن أكثر دقة . 

الذكاء وحقل الوعي 

إن اتساع حقل الوعي هو فقط 
أسلوب لتفهم الواقع . أما الذكاء 
فلا يتدخّل الا لاحقاً ليعالج 


۹۸ اتساع حقل الوعي 
المعلومات (أو الانطباعات والنتيجة أن حقل الوعي المتشع 
المتلقاة) . أو الضيق لا يعني بالضرورة 
إن جودة التحليل او التألیف ضيقاً أو اتساعاً في التفكير. 

مرتبطة بذكاء الفردء لا بحقل 
وعيه. عندمايتشع حقل 
الوعى» يؤدي ذلك إلى قدرة 
علی التألیف وعندما بضیق 
يژدي إلى قدرة على التحلیل . 


قؤموا حقل وعیک ۹ 


فؤموا حقل وعيكم 


تنبيه: قبل إجراء هذا الاختبار يُستحسن قراءة الفصل الذي 
يحمل عنوان ١كيف‏ تستعملون الاختبارات المتعلقة بالطباع؟» صفحة 
۱ بعد ذلك. أجيبوا عن الاسثلة التالية بوضع رقم في خانة 
الأجوبة يتلاءم مع حالتكم . 


هل یمکنکم التركيز بسهولة على عمل معيّن» مثل 
كتابة رسالة في جر صاخب (حيث تعلو الأحاديث 
والأحداث؛ الخ. . .) وكأن شیثاً لم يكن؟ أم: 
تحتاجون إلى مكان هادىء للغاية؟ أم: 

تشعررن بقليل من الانزعاج ليس أكثر؟ 

هل تغضبون إن وصل شخص متأخراً عن موعدکم؟ 
وان أخبروكم عن تغيير موعد تسليمكم شيا محدداً 
(حتی ولو كانت التتيجة تافهة)؟ أ ۳ 


ا ات 


تعتبرون أن العمل جیّد ما دامت الخطوط العريضة 


قد روعيت؟ 


هل آنتم بحاجة إلى تحليل المسائل مسألة مألة 


أن نظرة عامة تكفيكم لمعرفة النقاط الأساسية؟ 


هل يبدو الوقت بالنسبة [لیکم کلالنهر) ينقضي ویمر 
الاحداث؟ ام : 

يبدو لکم وقناً «مقطما ب 

وغير المنتظمة؟ 

بغية إنجاز عمل أو مُهمة هل تحتاجون إلى تعليمات 

م ومفصضلة جداً؟ أم: 

1 تنزعجون إن طرأ شيء ٠‏ يُمكر الشقالاتكم (كزيارة 

غير منتظرة؛ أو اتصال هاتفي الخ)؟ أم: 

تقبلون بطيية خاطر هذا الطارىء معتبرین أنة 

هل تُفضلون الذوق المختلط : كالفن التزخرف» 

أر تنوع الألوان أو الأشكال» الخ؟ أم: 

تفشلون وحدة الانواع : انسجام المواد والألوان والاشکال؟ 
هل آنتم ملتزمون باحترام القو اعد والتعلیمات لتفیذ 

عمل ما؟ أم: 

تعتبرون أن ذلك مهم ولكن يجب الخروج عن 


تضعون هذه الاعتبارات جانباً وتعتبرون أن الاساس 
هو الوصول إلى الهدف؟ 

هل تميلون إلى الدفاع عن عقيدة واحدت فلسفة 
تعتبرونها أساسية؟ أم: 

تقبلون بسهولة عدة تيّارات فلسفية أو عقائد؟ 


۹5 یی کی‎ A E 
. إن نلتم آکثر من ۵ فان حقل حقل وعبکم واسع (و)‎ 
ن وإن نلتم آقل من ۵ فان حقل وعیکم غير واسع (غ و).‎ 


القطتة 


أدخل هذا العامل المکمل غاستون برجيه وهو يحذد الطريقة 
التي يتصرف بها الفرد بغية الحصول على ما يريد؛ وكيف يكون 
موقفه تجاه الضغوطات والنزاعات التي يواجهها. 

قد نصادف أسلوبين مختلفین : هل سيكون الحل بالإكراه أم 
بالإغراء؟ هل ستكون المواجهة معركة أم على العكس سيتيع فيها 


المددأ العام 


إن كانت المسألة مسألة وصول 
إلى هدف أو معالجة المشاكل 
(کالتزاعات) فقد تتجلى القطبيّة 
الأشخاص : 

- بموقف مواجهة. فيه العدوانية 
وحتی العنف. في هذه الحالة 
نتحدث عن قطبيّة المریخ . 
والدبلوماسية. في هذه الحالة 
سنتحدث عن قطبية الزهرة. 


قطبية المرتخ 
تعکس فثة المريّخ المواجهةء 
المعرکة . عندما یتعلّق الأمر 


باهتمامات فكرية يدافع الفرد 
بشراسة محاولاً إيجاد نقاط 


كل ذلك من دون كره وفي جو من 
الاحترام لأن المريّخ يحترم عادة 
عدوه. حتى أن شخصين من فئة 
المریخ قد يُعجبان ببعضهما بعضاً 
خلال المواجهة التي لا تسعى إلى 
إلغاء الآخر. وان کره المرنخ 


۱۰ 
قطبيّة الزهرة 
تعکس فئة الزهرة المرونة 


والدبلوماسية. وکل من ينتمي 
إلى هذه القثة يكره المواجهات 
ویحاول تحاشیها مهما کلف 
الأمر. ولکن ذلك لیس من باب 
الضعف! لأن هذا الشخص 
يتمتع بالشجاعة وبالطاقات 
اللازمة لتحمّل الاهانات 
والجروح. الواقع أن هذه الفئة 
تستنكر هذا الأسلوب لأنها 
عندما تزج في معركة رغم 
إرادتهاء سيحرك الحقد قواها 
جاعلا منها خصماً. 

ولكن اجتماع نموذجين من فئة 


الزهرة يؤدي بهما إلى الكرة 
المتبادل آتناء آلمجابهة وهناً 


عکس ما یحدث مع اجتماع" 


تخود چین من المريخ. 


إن رمز القطبية هو (م) إذا كان 


القطبية 
الفرد من فئة المريّخ» و(ز)إن 
كان الفرد من فثة الزهرة . 


القطبية كما بر اها 
غاستون برجیه: 
«نجد فثة المریخ وفثة الزهرة بين 


الجنسين وقي جميع الدماذج 
الطباعية الأساسية الشمائية1. . .1 


وبما أننا نحصر دراستنا بغلاثة 
عوامل طباعية فإننا تميل إلى 
تقريب قطبية المرتخ من الطبع 
الشغوف. وبهذا يصبح نيتشه 
شغوفاًء لأن من الصعب تناسي 
عدوائيته التي تعتبر من صلب 


تصرّقاته [. . .۰1 
1 ل E‏ 
يبدو لنا عاطفياً مريخياً1. . 
وستراء مقا ر ا 
والعمجز عن إثيات وجوده؛ . ما 
يريده المرتخ› في الواقع؛ هو 
إخضاع الآخرين لسلطه . 
اهناك شغوفون من فثة الزهرة 
يطيعهم الجميع من دون أن يعطوا 
الاوام وهناك عاطفیرن هن فئة 
المریخ یأمرون دائما ولا بلتون أي 
طاعة! . 


قۆموا قطبيتكم سس ,۷ 


قَوّموا فطبيتكم 
تنبيه ١‏ قبل اجراء هذا الاختبار: بستحسن قراءة الفصل الذي 
يحمل العنوان ١كيف‏ تستعملون الاختبارات المتعلقة بالطباع؟ صفحة 
۱ . بعد ذلك أجيبوا عن الأسئلة التالية بوضع رقم في خانة 
الاجوبة يتلاءم مع حالتکم . 


هل تبون إثارة محادثات صاحية والمشاركة ین 
متاقشات ساختة؟ أم : 


هل أنتم بحاجة لاعتراف الآخرين الكلي بكم 
(المقربون أم غيرهم) للشعور بالراحة؟ أم: 
لا تهتمّون الا لمشاعر من تحبّون؟ آم أن: 


مشاعر الآخرين تجاهكم لا تهمكم وإن كانت سلبيّة؟ 


هل تحبون جذب اهتمام الاشخاص الذین تصادفون 
رجعلهم یمجبون بكم؟ أم: 


وح كك دك 
عندما تقرروّن شيئاء هل تميلون إلى فرض قراركم 

على الآخرين َ درجة الضغط 0 1 

۰ 2 ۳۳ ۳۹ 


عندما لا يعجبكم شخص ماه هل تسیطرون على هذا 
الشعور ببقائكم على لطفکم ولیاقتکم؟ أم: 


بای لع 


عند حل الثزاعات: هل تثیرون المعركة آنتم بغية 
حل القضية بصورة آسرع؟ أم: 


اجمعوا علاماتکم واقسموها على 1۰ 
إن لتم أقل من ٠١‏ قطبيتكم هي الزهرة (ز). 


النهم 
یمکننا مقارنة هذا العامل بالشهوة إلى الطعام : التغذي بالثقافةء 


التهام الكتب. التعطش إلى المال والسلطة. بعبارة آخری النهم هو 
تجوع؟ مادي وروحي. ولو قارنا الميلين المتناقضین : النهم وعدم 


النهم. لوجدنا أن الهم 


سیصاب بالسعار (جوع مرضي) وغير التهم 


سیصاب بالحْلفة (فقد الشهوة إلى الطعام) في الحالة القصوی لكل 


منهما. 
المیداً العام 


یقترب هذا العامل من مبدأ 
مركزية الذات الذي اقترحه 
لوسين . 

بقترن النهم مع الرغية في 
التملك وإثبات الذات. الواقع 
أن التملك (إن كان بالنسبة إلى 
الأشياء 3 أو للاشخاص) مل 


لذلك فهو بح ذاته هدف» 
ولیس وسيلة لاشباع ملذات 


بإئبات الذات :أي 


أخرى. وهذا مایفسر لماذا 


ار ماله ولا ينفق إلا القلیل 
القليل منه. أن لته الوحيدة 
ليست في شراء الاشیاء» بل ت ۱ 


ا بسلطته وهو ینظر إلى 


خصائص النهم 


يبحث الشخص النهم دائماً عن 
التملك الدائم. ويظهر الأمر 
بأشكال مختلفة وذلك وفقاً 
لمزاج الشخص . 


۱۹ 
قد یکون ذلك عن طریق اذخار 
المال أو جمع الألقاب 
(كالشهادات والميداليات) أو 
المعلومات (كالقراءة والتعليم) 
أو اقتناء المجموعات. 

يكون النّهم بصورة عامة مهتماً 
بالمكاسب المادية والمسائل 
المالية مماقد یوصله إلى 
البخل . 


انه انعزالي وحتي آناني» یکره 


النهم 


مقاسمة أو إعارة ممتلكاته. إنه 


وی 
الا عا ما اش المجال لا 
ا إلى 


بسيو 5 لةمن دون الامتمام 
بالمطالة بها. انه أكثر ابتعادا 
عن الاهتمامات المادية من 


الهم » ولا يأبه به للمسائل المالية- 


¥ 


ولکن ذلك قد يودي به إلى 
٠‏ التبذير في الحالات وی ۹ 


الرموز الطباعية 
إن رمز النهم هو (ن ه) إن كان 


الشخص نیما و(غ نه إن 
ا 1 


ع مس تست رورت تم تقو نو | نهیکم 


فوموا نهمکم 
تنبیه : قبل إجراء هذا الاختبار ستحسن قراءة الفصل الذي 
يحمل عنوان كيف تستعملون الاختبارات المتعلقة بالطاع ؟۷ صفحة 
۱ بعد ذلك. أجيبوا عن الأسئلة التالية بوضع رقم في خانة 
الأجوبة یتلاءم مع حالتکم . 


هل تهتمون بانجازاتکم الخاصة (الأهداف التي 
تحققونها في الرياضة والألعاب أو السائج المهنته : 
عدد ار المكافآت الخ) حتى تتقدموا؟ أم: 


ل 0 بغيرة 
تجاه بعض أصحابكم أو آقربانکم؟ آم : 

لا تعرفون الغيرة بتاتا؟ 

هل تهتمون بكسب المزيد من المال أو المزيد من 
العلم أو المزيد من السلطة؟ أم: 

لا تهتمون لذلك لأن هذه الأمور ليست أساسية 
في الحياة؟ 

هل تعيرون أغراضكم بسهولة (اسطوانات» کتب: 
معدّات» الخ) حتى ولو لم يطلب منکم ذلك؟ أم: 
تعيرون أغراضكم فقط عندما يطلب منكم؟ أم: 
تكرهون الاعارة خوفا من فقدان هذه الأغراض أو تلفها؟ 


تفضلون عدم المطالبة قائلين لانفسکم إن حصلت 
الامور فهذا عظیم وان 


هل تمیلون إلى اقتناء المجموعات (حتی ولو لم 


حتی وان لم تكن لديكم 


أنها قد تفيدكم لاحقا؟ أم: 


هل تقلقون دائماً من إضاعة الوقت» وتحاولون 
دائماً إنجاز آکبر قدر ممکن من العمل في أقل 


هل تحیّون أن تکونوا أفضل الناس في مجال 
معین » أو فى الطلیعة؟ آم : 
لا تُعيرون أهميّة لهذا الأمر إلى حد القبول بالانسحاب 
أما الآ خرين؟ 
اجمعوا علاماتکم واقسموها على ۱۰ 
إن نلتم آکثر من ۵ آنتم نهمون (ن). 
إن نلتم آقل من 25 آنتم غير نهمین (غ ن) . 


الاهتمامات الحسية 


الاهتمامات الحسيّة 


يقابل عامل «الاهتمامات الحسیةه وجود رغبة تكوينية هی الرغبة 
في الشعور باللذة. وسواء تعلق الامر باهتمامات حسية أو جمالیت 
نان هذا العامل يمثل حاجة لتو كيد الذات من خلال متعة الحواس . 


الميدأ العام 

لاحساس» ساسا وظيفة 
بيولوجية ضرورية تتیح التمییز 
بين ما هو جيد أو سيء بالنسبة 
أو انزعاج. 

مثلاً إن الشمرة المرة المذاق 
ستشعرك بالانزعاج أما الثمرة 
الحلوة المذاق فسيعجبك 
مذاقها. لماذا؟ . 

لأن معظم النباتات أو الفواكه 
المرّة المذاق الموجودة فى 
الطييعة هن سافه لا سان 
والواقع ان رفضنا الغريزي لذلك 
المذاق هو نتيجة إلى برمجة في 
التکوین الوراثي للانسان 


موجودة على النحو التالي: 
«المرَ = الخطرا!. والعكس 
صحیح: فان الشعور الايجابي 
بالمذاق الحلو یعلمنا أن السکر 
ضروري للجسم . 

لکن اللذة ليست دائماً مرتبطة 
بالحاجات البيولوجية عند 
الإنسان. لذلك يكون الشخص 


. «حواسی» عندما تصبح اللذّة 


غاية فى ذاتها لا أداة بيولوجية» 
وهكذا نجد أن الرضيع بعدما 
يجتاز مرحلة الرضاعة يستمر في 
مضل اصبعه لیستعید لذة سابقة : 
ولاحقاً قد تستبدل اللذة الحسية 
بلذة جمالية : کالشعر والفنون؛ 
الخ. إذاً سنتحدث عن 


الاهتمامات الحسية 

اهتمامات حسية أو حواسية كلما 
آصبحت اللذة في كل آشکالها 
الهدف الوحيد. 

والجدير بالذكر أن الرغبة 
الحسية تقوي عامل «النّهم؟. 
العلامات المميزة للنموذج 
الحواسي 

إن الشخص «الحواسي؛ ینفعل 
بالموامل التي تثير الحواس؛ 
مثل : 

- النظر (الألوانء الأشكال) ؛ 

- السمع (النشم» الموسیقی)؛ 

- الشم (العطورء الروائح)؛ 

- الملمس (التحسّس ببعض 
المواد؛ المداعبات). 

یتمتع کل فرد بحساسية خاصة 
تجاه آمور معینة: فنهذا قد 
يتحسّس الروائح» وذلك قد 
يتحسّس الألوان» الخ. 

كما أن ذکریات الشخص ذو 
الامتمامات الحسيّة ترتبط 
بأحاسيس بصرية» سمعية» 
شمية» مذاقيةو/أومتعلقة 


۱۱ 
باللمس . لذلك یکون هذا الفرد 
آکثر شراهة» فیستمتم بالأطباق 
اللذيذة وطريقة تقدیمها؛ مشدداً 
على مظاهر الاشیاء والأشخاص. 
ویکون ذوقه الجمالي بارزاً 
ویبرهن عن مواهب فنية . 
العلامات المميزة للنموذج 
غير الحواسي 
عكس الشخص السابق الذکر» 
لذلك فمن غير المجدي أن 
نذكر الخصائص التي تناقض ما 
سيق ذكره. 
نلاحظ فقط أن عدم مبالاته 
بالمظاهر تجعله يهتم بالأمور 
العملية في الحياة اليومية. أضف 


. إلى ذلك أن غير الحواسي 


يتخطى المظاهر الخارجية 
لصالح رؤية أكثر موضوعية . 
الرموز الطباعية 

رمز «الحواسية» هو (إ ح) أي 
(اهتمام حشي) ورمز غیر 
الحواسي هو 2 1 ح). 


۳ قوموا اهتمامکم الحسي 


قوموا اهتمامكم الحتى 
تیه ٠‏ قبل اجراء هذا الاختار» بُستحسن قراءة الفصل الذي 
يحمل عنوان «كيف تستعملون الاختبارات المتعلقة بالطباع»؟ صفحة 
.١‏ بعد ذلك. اجیبوا عن الاسثلة التالية بوضع رقم في خانة 
الأجوبة يتلاءم مع حالتکم . 


أتشعرون بالمتعة عندما يُقدم طبق ما بصورة جيدة 
وهل تحبون التعرف إلى وصفات کک أم: 


7 ن «ملاطفة» الاطفال ومداعبة الحیوانات؟ أم: 
تعتبرون الملامسة الجسدية غير مهمت بغض النظر 
عن عاطفتکم؟ 

هل تتبهون إلى ما يرتديه الآخرون (تناسق 

اياب نوعية الافمشة رألوانها؛ الخ) آم: 

لا تلاحظون ذلك؟ 

هل يهمكم أن تعيشوا في جو جميل (من المفروشات 
والديكررء الخ) أم: 

تهتتون أكثر بالطابع العملي في منزلکم 

(النظافة» الخ. . .) وان كان قليل التناسق؟ 


قوموا اهتمامکم الحسي‌ سس ۱۱۳ 


الاشکال أو بعض الاصوات (التي تحبون أو تکرهون 
حسب الحالات)؟ أم: 

نها ليست إلا معلومات عن الاشیاء لا تجعلکم 
تشعرون تجاهها بشعور خاص؟ 

هل تعیرون آهمية خاصة للفن في حیاتکم؟ هل 

هو قيمة مهمة أكثر من الاخلاق مثلا؟ ام: . 


هل تشعرون بأحاسيس شديدة (ممتعة أم غير 
ممتعة) عند لمس بعض الأقمشة أو المواد: الخشب: 
الحديد؛ الحرير؛ الغرای الخ؟ أم: 


هل تحبّون الأشياء الفخمة لجمالهاء لنوعيتها ولرقيهاء 
بعيداً عن رغبة في التباهي؟ أم: 


تعودون إلى الذكريات بالتفكيرء أو من خلال آحداث 
لها صلة مباشرة مع الماضي (صورء شرائط فیدیو : 
أشياء قديمة» قصص مسرودهة 1 51 


هل درون نوعية الاطعمة ورقي بعض الأطباق؟ 
وهل تأخذرن وقتکم للتلذذ بها؟ ام أنكم: 
تأكلون فقط بهدف التغذية دون إعارة الأمور السابقة 


أية أهمية؟ 


إن نلتم أكثر من ۰۵ فأنتم تميلون إلى الاهتمامات الحسية ([ ح). 
إن تلتم أقل من ۰۵ فان ميلكم بعيد عن الاهتمامات الحسية (غ إح) . 


الحنان 


الحنان 


قد نميل إلى المزج بين الحنان والانفعاليةء لکن هذین العاملین 
مختلفان كلياً. فقد نلتقي بانفعاليين غير حنونين وقد نلتقي أيضاً 


بغير انفعاليين حنونين! 


قد يأخذ الحنان وجهاً غير منتظر: هو وجه القساوة! بيد أن علم 
الطباع قادر على إعطاء الشروحات في هذا الموضوع . 


الميدأ العام 

يجب أن نميّز نظرية الحنان عن 
الانفعالية. لأن الحنان لیس 
طاقة عصبية تسمح بالإحساس 
بمشاعر أو عواطف شخصية. 
اه نوع من الميل الطبيعي إلى 
الشفقة وإلى تفهّم مشاعر 
الاخرین. وتقترب هذه النظرية 
من الإيثار (حب الغير) . 
خصائص الحنان وميزاته 
يتمتع الشخص «الحنون» 
باستعداد طبيعي لتفهّم مشاكل 
الآخرين العاطفية واهتماماتهم 
على الصعيد العاطفي. وهو 


مستعد لأخذها بعين الاعتبار في 
قراراته وأفعاله لعحاشي 
جرحهم. یعرف كيف ایضع 
نفسه مکان الآخرين». ویصرز 
على إسعاد الآخرين وعلی 
على مصيرهم. يحب الحنون 
الأطفال والطبيعة والحيوانات. 


ولنُضف أيضاً أن الحنان يعرّز 
العوامل التالية : الانفعالية ([)» 
القطبية الزهرية (ز) وعدم النهم 
(غ ن). لکن الحنان لا يُترجم 
دائماً إيجابياً عندما یجتمم مع 
عوامل متناقضة معه (انظر رأي 


الحنان 
غاستون برجیه بعد قليل). 

خصائص انتفاء الحنان 

لايملك الشخص غير الحنون 
الاستعداد الطبيعي لتفهم مشاعر 
الاخرین. ونتيجة لذلك فانه 
يعمل لنفسه من دون أن يأخذ بعين 
الاعتبار نتائج خياراته على 
الآخرين. وهو لايشفق على 
الآخرين ولا يشاركهم مشاكلهم . 
وبسبب ذلك لايبحث عن 


إسعادهم. وستجده أيضاً غير 
ميال تجاه الأطفال والحيوانات 
والطبيعة. يقال عنه إنه قاسي 
القلب . ولنضف أيضاً أن انتفاء 
الحنان يعزز العوامل التالية: 

- عدم الانفعال (غ إ) . 

- القطبية المريخية (م). 

-النهيع (ن): 

الرموز الطباعية 

إن رمز الحنان هو (حن) عندما 
يكون الشخص حنوناًء ولغ 
حن) عندما يكون غير حنون. 


۱۹ قزموا حنانکم 
قوّموا حنانکم 
تنبیه : قبل إجراء هذا الاختبار؛ پُستحسن قراءة الفصل الذي 


يحمل عنوان «کیف تستعملون الاختبارات المتعلقة بالطباع؟» صفحة 
ذ١.‏ بعد دلك اجیبوا عن الأسئلة التالية بوضع رقم في خانة 


الأجوبة ة یتلاءم مع حالتکم. 
ال یں سإ 


۱ ا ۷ ا 
آفعالهم؟ آم: 
تأخذون بعين الاعتبار الافعال فقط أو النتائج؟ 
هل آنتم بحاجة إلى الالتقاء غالبا بأصدقائكم؟ أم: 
۳ 
۳ 


تستطیعون الاستغناء عن رژیتهم لمدة طويلة دون 
أن تتاثر طبيعة العلاقة بذلك؟ 


عندما تتخذون قرارا هل تأخذون بعين الاعتبار 
الانعکاسات الممكنة على الآخرين؟ آم : 


تترجمون هذه العاطفة بأفعال (سماع الآخرين» تقديم 
الخدمات» الخ)؟ 


هناك آمور آخری آهم بکثیر من هذه الأمور الثانوية 
بالنسبة لکم؟ 


هل تعتبرون أن الآخرين وسيلة عملية تساعدکم 
على تحقیق ات اد مستخلین فد الطيبة؟ أم : 


هل بإمكانكم صرف مساعدٍ غير جدير (أو عامل في 
منزلكم) يعمل معكم منذ مذة؟ أم: 


هل تشعرون بآلام الآخرين المعنوية (كما لو كنتم أنتم 


اجمعوا علاماتكم واقسموها على عشرة: 
إن نلتم أكثر من ۰۵ فأنتم تمیلون إلى الحنان (حن) . 
إن نلتم أقل من ۵ فأنتم تميلون إلى عدم الحنان (غ حن). 


۱۱۸ 


الشغف الفكري 


الشغف الفكري 


ليس لدي علم الطباع نية في تقویم مستوی ذكاء الإنسان. من هنا 
علینا التمييز بين الشغف الفكري والذكاء . فالذ کاء هو استعداد للفهم» 
بینما الشغف الفكري هو إحساس بالحاجة إلى المعرفة والفهم . 


أحكام عامة 

الدراسة» فان خصائص هذا 
ذکاء الشخصء لأن الذکاء 
موجود في الشخص مهما كان 
هناك بعض الخصائص الطباعية 
التي تحفز الشغف الفكري» 
.وهناك خصائص أخرى تكبح 
هذا الشغف أو آنهاتجعل 
الشخص غير مهتم بالأمر. إنها 
حالة ذوي الطبع (المائع» و 
«الخامل» . وهؤلاء لیسوا بلهاء 
ولكن اجتماع العاملين (غ إغْ 
ح) لديهم يكبح كفاءاتهم . 
وهنا يجدر الذكر أن الشغف 


الفكري عامل استعداد مُميّر یتیح 
تقويم درجة الاهتمام بالأمور 
بغية تفهمّها. وهذا الأمر يختلف 
عن الئهم المعرفي (ابیلاع 
المعلومات بكثرة)ء وهو أيضاً 
مستقل عن الإحساس بالمتعة 
الحسيّة . 

الواقع أن الرغبة في فهم الأمور 
هي التي تحرك الشغف الفكري 
بدافع فكري بحت» بمعزل عن 
أية فائدة عملية . 

خصائص الشغف الفكري 
يتميز الشغوف فكرياً بالخصائص 
التالية : 

حت التعمق فى الأمور بغيّة 
الوصول إلى جوهر الأشياء أو 
الأشخاص. 


الشغف الفكري 

القدرة على تخطي المظاهر 
الخارجية والامور السطحية. 

- المیل إلى ممارسة الالعاب 
الفكرية الطابع . 

المیل إلى التعاطي مع 
النظریات والاراء» وبصورة عامة 
مع كل ما يشير التفکیر . 
خصائص غير الشغوف 
فكرياً 


- سطحية فكرية بعض الشيء» 


1 
- ميل إلى الأمور العملية ذات 
(المتفعة» المباشرة . 
- تفضيل التسلية التي تؤدي إلى 
«الراحة الفكرية» (كالسينما 
والمسرح والقصص أو الألعاب 
الریاضیة) . 
- ميل إلى الأفكار البسيطة 
الحسّية» والسهلة الفهم . 
الرموز الطباعية 
يرمز إلى الشفوف فکریبب(ش‌ف) 
والی غير الشغوف ب(غش‌ف) . 


الکتاد 


الشفف الفكري كما دراه غاستون برجیه: 
«إنه رغبة في المعرفة والفهم بعيداً عن أية فائدة عملية وعن اية نية في 
التطبيق » وهکذا استعداد یصعب عزله عن آمور اخری. ففضولية لویناردو 
فينشي القوية تعکس رغبة جامحة في اتجاهین : الاول. حب التقاط 
المعلومات مهما كانت فکل شيء بالسبة البه جید وله قيمة. الاتجاه الثاني 
عملي توظيفي» فهو یتصرف کالمهندس: بمتلك المعلومات ثم یبیعها على 
شکل «خدمات عملية. بالنسبة إليه» ليس المهم أن يعرف" کل شيء بل 
أن يعرف كيف «ایسل) كل شيء: اللو حات آلات الحرب. الحسور؛ 


بول فاليري هو الشخص الذي يتمتع 
لمؤلفاته أبداً 3. . .1 ما يهمّه هو «الشاعرية؛ أي الخّلق. 1...] لا يحب 
الأفكار. لا يبحث عنهاء بل عن أحاسيس محردة؟. 


بالشغف الفكري المحض . لا يأبه 


٩‏ سس قوموا شغفکم الفكري 


قوموا شغففكم الفحري 


تبه قبل إجراء هذا الاختبار پیستحسن قراء: الفصلي الذي 
يحمل عنوان «كيف تستعملون الاختبارات المتعلقة بالطباع؟ صفحة 
۱ بعد ذلك. اجیبوا عن الاسئلة التالية بوضع رقم في خانة 
الأجوبة یتلاءم مع حالتکم . 


تحبّون التطرق إلى مسائل معقدة أو مواضیع تثیر 
تفکیرکم؟ 

هل تفضلون الأحاديث» المناقشات؛ الالعاب 
الفكرية (الدراسات» المناظرات)؟ أم: 

تفضلون أنواعاً آخری من التسالی (التزهات» الرياضة» 
الرحلات)؟ آم: ۱ 


تهتمون للنوعين السابقین ولا تفضلون نوعا على نوع؟ 
هل تفضلون المشاکل الحسية التي تودي إلى تطبیق 
عملي؟ أم: 

تعيرون أهمية لتحليل الأفكار والنظريات البعيدة عن 
التطييق العملي؟ 


تعتبرون أن بعض الامور تستوجب بقاء‌ها في 
المجهول وعدم محاولة فهمها؟ ۱ 
هل تجذبکم قصص المغامرات أو آفلام الحركة ؟ آم: | ۱ 
تفضلون «الاجواء» اللفسية حيث یمکن أن تشدکم فكرة 
فلسفية أو أخلاقية؟ 

عندما تكتشفون للمرة الأولى آلة أو جهازاًء هل 

تحاولون معرفة «كيفية استعماله»؟ أم: 

تحاولون أيضاً معرفة تقئيته ودراسة مبادیء عمله؟ 

هل تستمتعون بالالتقاء باصدقانکم لمشاطرتهم 

تعیررن اهتماماً لما یفکر فيه اصدقاؤكم» 

آقربا کم وتحبّون تحلیل عواطفهم؟ 

هل أنتم بحاجة إلى تفهّم الامورء والتقاط 

الأساس فيها بسرعة؟ أم: 

تفضلون إعارة الأمور وقتاً للتعمّق فيها وتحليلها بغية 

تفهمها أكثر؟ 

هل تهتمون بموضوع خالٍ من أي فائدة عملية ‏ فقط 

للذّة نهمه؟ أم: 


إن أردتم التعمق في موضوع بغية فهمهء فذلك فقط 
بهدف تطبيقه عملياً؟ 


اجمعوا علاماتكم واقسموها على :٠١‏ 
إن نلتم أكثر من 0 فأنتم تميلون إلى الشغف الفكري (ش ف ) . 
إن نلتم أقل من ۵ » فأنتم تميلون إلى عدم الشغف الفكري (غ ش ف) . 


۱۳۲ 


تقويم طبعکم الرجمالي 


تقویم طبعحکم ال جمالي 


هذا الفصل هو ملخص لكل الاختبارات المتعلقة بالعوامل 
الأساسية» وبالعوامل المکملة وعوامل الاستعداد. إن اجتماع هذه 
العوامل لن يُنشىء طبعاً جدیداً بل يتيح تحدید المیول الکبری 
سابقا «آول تقويم لطبعکم» (صفحة 6۳۰. 


عندما تطغی بعض العوامل 
في المعادلة الطباعية 


إن سيطرة بعض الخصائص 
الطباعية لا تأتي دائماً وحصرياً 
من العناصر الثلائة الأساسية. 
فمن الممکن أن تسیطر بعض 
العوامل المكملة أو عوامل 
الاستعداد على المعادلة 
الأساسية. فلتأخذ مثلاً شخصاً 
عاطفياً | غ ح ت = ۵۳۷. في 
هذه الحالة» سيكرن «عاطفياً 
شبه عصبي»؛ قابلاً لذجرح» 
تثبط همته بسرعة. ولنفترض 


الآن أن هذا العاطفی شدید 
النهو(ن -4) وشديد 
المريخية (م = ۸) فقد تظهر 
عليه بعض الحيوية التي تحركها 
الكبرياء والحاجة إلى تحقيق 
الذات . 


وعندئذ سیشبه الشغوف فى نقاط 
عديدة ولکن ظاهریاً فقط . لانه 
بعد کفاحه لاجتیاز عدة عقبات 
فان الضعف فى طاقته الحيوية 
قد یدفعه للوقوع في حالات 
انهیار وانطواء على الذات هذا 
إن كان نهمه مكبوتاً أو خاثباً 


تقویم طبعکم الاجمالي 

كيف يفسّر اجتماع العوامل؟ 
عندما تجتمم يعض العوامل 
المکملة أو عوامل الاستعداد فى 
معادلة واحدة» ستقوى عن 
خصائص الطبع أو تخف بعض 
الاستعنادات. ولكن من 
الصعب علینا فى هذا الكتاب أن 
نتطرق إلى كل الاجتماعات 
الممكنة انطلاقاً من العوامل 
التسعة المعالجة وذكر تأثيراتها 
المُقابلة» لأنها قد تبلغ ألف 
إمكانية . 


الأساس إذاً هر أن تفهموا 
الطريقة المتبعة بغية تمكنكم من 
إجراء ت تقويمكمالشخصي 
بأنفسكم . فلنأخذ مثلاً على 
اجتماع العوامل لتألفوا الطريقة 
المُتبعة . 


۱۳۳ 
مثل علی اجتماع العوامل 
إن اجتماع العوامل التالية: غ ن 
+ حن + ف + و + إ يؤدي إلى 
الاجتماعية. سیکون هذا 
الميل بارزا بمقدار ماترتفع 
لا ل لاي فى 
الواقع» یمکنتا 22008 
النتيجة وحدنا منطقياً إذا تذكرنا 
أن : 
-غ ۵: يشجع انتفاء النهم 
الاندفاع نسحو الاضرین 
والاخلاص. 
حن : الحنان یمهد إلى الرقت 
وحب الاخر. 
ف : الفطرية ته تشجم العفویة» 
الع E‏ 
والحنان . 
و: اتساع حقل الوعي يُتيح 
«اتساع» رژية الفرد؛ وقابلیته 


)١(‏ إن عامل الاجتماعية يمثل الانفتاح العفوي على الآخرين والحاجة إلى الاتصال الاجتماعي والثقة 
وتوفر المشاعر الحقيقية. بعض الکثاب یمالجون هذا العنصر کعامل مکمل خاص (اجتماعيّة ‏ غير 
اجتماعية) » إلا أننا لم نخشص له نصلاً لأن هذا الميل لیس الا نتيجة لعدد من العوامل التي 


عالجناها في هذا الكتاب. 


۱۳ 

للتفرغ للاخرین . 

-!: الانفعالية تشجّع الحاجة 
إلى الاحتكاك بالاخرین. 

إن اجتماع هذا العناصر سيؤدي 
طبیعیا إلى الاجتماعية . لكن كلا 
منها على حدى قد لا يؤدي إلى 
هذه النتيجة» فالانفعالية لوحدها 
قد تؤدي إلى الخوف من الفشل 
أو من الألم (أي إلى الانطواء 
على الذات) . 


شبكة تقويم العوامل 
ضعوا على هذه الشبكة 


العلامات المختلفة التي نلتموها 
بالنسبة إلى كل من عواملكم . 
صلوا النقاط ببعضهابغية 
الحصول على الخط البياني 
الخاص بکم. ستشاهدون 
میولکم العامة الأساسية التي 
تؤثر في بعض ظواهر حياتكم 
النفسية . 

اختبار التلاؤم 


يمكنكم أيضاً مقارنة وضعكم 


تقویم طبعکم الاجمالي 
الظياضي مع طبع شعن آخر 
لتحديد إمكانية التلاؤم أو عدم 
التلاؤم مسبقاء وهكذافإن 
فرقاً في الاستعدادات يمكن 
ملاحظتهما بسهولة. ولكن 
يجب ألا ننسى أن معايير التقدير 
العلاقات بين الناس . 
على سبيل المثال؛ قد يكون 
عامل «الاهتمام الحسّي» عنصراً 
مهماً في حياة الزوجين ولكنه قد 
لايكون مؤثرافى علاقة 
الصداقة أو العلاقة المهنية (غير 
المبنية على الشهوانية) . 
أخيراًء إن بعض الفروقات قد 
تشكل تكاملاً بدل أن تشكل 
عدم تلاؤم عمیق . 
فمثلاً قد ينسجم الترصني مع 
الفطري. ویمیل شخصان 
فطريان إلى التشاجر يسهولةء 
بینما قد يهدىء شخص ترصني 
من اندفاع شخص فطري ویحد 


تقويم طبعکم الإجمالي 
من انفچاره. 

في جميع الأحوال: بالنسبة إلى 
الرسم البياني الذي تصلون إليه 
كما هو ظاهر على الصفحة 
التاليةء إن التباعد بين النقاط 
يجب أن يكون بمعدلات معقولة 


سوھ 


۱۳۰ 
(ليس آکشر من ۵ بالنسبة إلى 
عامل واحد) وأما الخطوط 
فيجب أن تكون تقريباً متوازية 
بصورة عامة فيما بينها حتى تميل 


إلى نوع من الانسجام بين 


الأشخاص. 


06 006 9 


العوامل الأساسية العوامل المكملة عوامل الميرل 
0 تألق خارجي ضمیف انطواء على اللفس. ‏ [_] تألق خارجي قوي ‏ ثقة بالفس. 


١‏ تتققويم طبعکم الاجمالي 
طباع الزوجین: أمثلة عن اجتماع الطباع 


۳ 
مشا 


مس + ميخ الى رجا 
ا | e‏ 
فاجر 


rk‏ ال ا 


۱۳۷ 


فهرس المحتویات 


ما هو الطيع؟ 9560 :1غ 
بدایات علم الطياع ب--: 


أمزجة ابقراط الاربعة ا 
كيفية استعمال الاختبارات المتعلقة بالطبع at‏ 
الانفعالية ER 1 1 0 SSS‏ 


الوقع: الترصني Face‏ 
هل أنت فطري أم ترصني؟ ACCS ARORA RAS‏ 
اول تقویم لطبعکم AAS SR a AS‏ 
آنواع الطبع الثمانية ESS‏ 


1 


الخامل 00[ ASS‏ ا یز 
العوامل المكملة وعوامل الاستعداد OLED‏ 
اتساع حقل الوعي Vas‏ 
قوّموا حقل وعيكم 11010108 1 
القطبية VLE Anat‏ 
قوّموا قطبيتكم ز[ز[ |[ ز[ز[ز[ز ز 0 ز 1 1 1 1 1 1 1 CSTE‏ 
النهم ون ما وات ا ا و همه 10 
قوّموا نهمکم 10001[ 1[ 00 
۰ الاهتمامات الحسية 1 1 1 1 1 1 1 1 موق ۱ 
قوّموا اهتمامکم الحسي لا ا O‏ 
الحتان at RS‏ 1[ ی ۱۳۷۱۸ 
قوّنوا حنانکم ا OA‏ 
الشغف الفكرئ 5ن اسان ADS‏ ا 
قوّموا شغقكم الفكري ا 1 1 1 1 0 
تقويم طبعكم الإجمالي Ea ea‏ 


يمنع طيع أو تصوير أو إعادة تنضيد الكتاب كاملاً 

أو مجزأ أو تسجيله على أشرطة كاسيت أو إدخاله 

على الكمبيوتر أو يرمجته على اسطوانات ضوئية 
يدون إذن التاشر الخطي . 


ت تعريب بعض المواد في هذا الكتاب لتلاءم مع احتياجات القراء في العالم العربي 


